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7-9 сентября 2023 г.
г. Иркутск

X СЪЕЗД КАРДИОЛОГОВ СИБИРСКОГО 
ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

«СИБИРСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2023: 
НОВЫЕ ВЫЗОВЫ И ПУТИ РАЗВИТИЯ»

Съезд аккредитован Координационным Советом по развитию НМФО 
Минздрава России по специальностям кардиология, терапия, 

лечебное дело, общая врачебная практика (семейная медицина). 

Количество кредитов – 12. Кредиты начисляются при очном участии.
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Глубокоуважаемые коллеги, друзья!

От имени Оргкомитета сердечно приветствую всех участников X Съезда 
кардиологов Сибирского федерального округа! Один раз в  два года мы, 
кардиологи Сибири, собираемся вместе, чтобы обсудить насущные задачи по 
снижению сердечно-сосудистой смертности, обменяться мнениями по актуальным 
проблемам кардиологической науки и поделиться практическим опытом лечения 
кардиологических пациентов. 

За 18 лет, прошедших с момента I Съезда кардиологов Сибирского федерального 
округа форум превратился в  крупное российское научно-образовательное 
мероприятие, характерной чертой которого является оптимальное сочетание 
практикоориентированности, научной и инновационной составляющих. 

В 2023 г. Съезд впервые состоится в Иркутске и пройдет под девизом «СИБИРСКАЯ 
КАРДИОЛОГИЯ 2023: НОВЫЕ ВЫЗОВЫ И ПУТИ РАЗВИТИЯ». Тематика форума включает 
неотложные вопросы организации кардиологической службы в регионах Сибири, 
терапии и  хирургии сердечно-сосудистых заболеваний и  их коморбидных форм, 
реабилитации кардиологических пациентов, детской кардиологии, эпидемиологии, 
первичной и  вторичной профилактики болезней системы кровообращения. 
Я уверена, что Съезд внесет весомый вклад в преодоление новых вызовов, стоящих 
перед российской кардиологией, в  успешное выполнение задач Федерального 
проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями».

Желаю всем участникам Съезда здоровья и продуктивной работы!

Со-председатель Оргкомитета Съезда, директор ФГБНУ НИИ 
комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний, 

Главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава России по 
Сибирскому федеральному округу, академик РАН

ОЛЬГА ЛЕОНИДОВНА БАРБАРАШ

Уважаемые коллеги!

Приветствую вас на юбилейном Х Съезде кардиологов Сибирского 
федерального округа. Впервые Съезд пройдет в  Иркутске – городе с  богатыми 
традициями кардиологической науки и практики. Он соберет ведущих специалистов 
отечественной кардиологии из Москвы, Санкт-Петербурга, Сибири и  Дальнего 
Востока. 

Главная тематика Съезда «Сибирская кардиология 2023: новые вызовы и пути 
развития» направлена на решение стоящей перед нашим здравоохранением 
важнейшей проблемы снижения смертности пациентов от болезней системы 
кровообращения. Предстоящий Съезд станет площадкой не только «живого» 
общения и  обсуждения актуальных вопросов кардиологической науки, но 
и обмена опытом и повышения квалификации практических врачей-кардиологов 
и представителей смежных специальностей Иркутской области и других сибирских 
регионов.

Уверен, что Съезд будет способствовать дальнейшему развитию кардиологии, 
а значит - сохранению здоровья россиян.

ВЛАДИМИР ВИКТОРОВИЧ ШПРАХ

Со-председатель Оргкомитета Съезда, 
директор Иркутской государственной 

медицинской академии последипломного образования - 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, 
заслуженный врач РФ, профессор, председатель Общественной 

палаты Иркутской области
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ТЕМАТИКА СЪЕЗДА:

ПОЧЁТНЫЕ ПРЕЗИДЕНТЫ СЪЕЗДА:

•	 Организация медицинской помощи пациентам с болезнями системы 
кровообращения 

•	 Лучшие кардиологические практики 
•	 Эпидемиология сердечно-сосудистых заболеваний и их факторов риска 

в Сибири 
•	 Первичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 
•	 Фундаментальные научные исследования в кардиологии 
•	 Актуальные проблемы кардиогенетики. Фармакогенетические 

исследования в кардиологии 
•	 Новые медицинские технологии в диагностике и лечении болезней 

системы кровообращения
•	 Терапия сердечно-сосудистых заболеваний 
•	 Хирургические и эндоваскулярные методы лечения болезней системы 

кровообращения 
•	 Актуальные проблемы неотложной кардиологии 
•	 Принципы диагностики и лечения легочной гипертензии 
•	 Реабилитация кардиологических больных 
•	 Приоритетные вопросы развития детской кардиологии
•	 Сердечно-сосудистые заболевания и метаболические расстройства 
•	 Кардиологические аспекты COVID-19 и постковидного синдрома 
•	 Проблемы коморбидности при сердечно-сосудистых заболеваниях. 

Психосоматические аспекты в кардиологии
•	 Цифровые технологии в кардиологии 
•	 Конкурс молодых учёных

Бойцов Сергей Анатольевич – Генеральный директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр кардиологии имени академика Е.И. Чазова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России (Центральный, Уральский, Сибирский 
и Дальневосточный федеральные округа), академик РАН (Москва)

Шляхто Евгений Владимирович – Генеральный директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени В. А. Алмазова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, Президент Российского 
кардиологического общества, главный внештатный специалист-кардиолог 
Минздрава России (Северо-Западный, Южный, Северокавказский, Приволжский 
федеральные округа), академик РАН (Санкт-Петербург)

Карпов Ростислав Сергеевич – научный руководитель НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, академик РАН (Томск) 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ОРГКОМИТЕТА СЪЕЗДА:

Брегель Людмила Владимировна – заведующая кафедрой педиатрии 
ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель Центра 
лечения детей с болезнью Кавасаки ГБУЗ ИГОДКБ, главный внештатный детский 
специалист кардиолог и  главный внештатный детский специалист ревматолог, 
д.м.н., профессор (Иркутск)

Григорьев Евгений Георгиевич – научный руководитель ФГБНУ «Иркутский 
научный центр хирургии и травматологии», заведующий кафедрой госпитальной 
хирургии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, член-корреспондент РАН (Иркутск)

Желтовский Юрий Всеволодович – заведующий кафедрой сердечно-
сосудистой хирургии и клинической ангиологии ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Иркутск)

Калягин Алексей Николаевич – проректор по лечебной работе 
и последипломному образованию, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ ОРГКОМИТЕТА СЪЕЗДА:

Барбараш Ольга Леонидовна – директор ФГБНУ НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний, академик РАН, главный внештатный 
специалист-кардиолог Минздрава России по Сибирскому федеральному округу 
(Кемерово)

Малов Игорь Владимирович – и.о. ректора ФГБОУ ВО «Иркутский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

Попов Сергей Валентинович – директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, 
академик РАН (Томск)

Протопопов Алексей Владимирович – ректор ФГБОУ ВО «Красноярский 
государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно-
Ясенецкого» Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск)

Рычкова Любовь Владимировна – директор ФГБНУ «Научный центр проблем 
здоровья семьи и репродукции человека», член-корреспондент РАН (Иркутск)

Сычев Дмитрий Алексеевич – ректор ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, 
академик РАН (Москва)

Чернявский Александр Михайлович – генеральный директор ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр имени академика Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России, член-корреспондент РАН (Новосибирск)

Шпрах Владимир Викторович – директор Иркутской государственной 
медицинской академии последипломного образования – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор, Председатель 
Общественной палаты Иркутской области (Иркутск)
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Семенова Наталья Викторовна – заместитель директора по научной работе 
ФГБУ НЦ ПЗСРЧ, д.б.н. (Иркутск)

Храмцова Наталья Анатольевна – профессор кафедры терапии ИГМАПО 
- филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующая отделением 
неотложной кардиологии с  ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист 
кардиолог минздрава Иркутской области, д.м.н. (Иркутск)

Шелехов Алексей Владимирович – и.о. министра здравоохранения Иркутской 
области, д.м.н. (Иркутск)

Протасов Константин Викторович – заместитель директора по науке 
и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной диагностики 
ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Иркутск)

Республика Алтай – Санабасова Галина Кайтпоковна

Республика Тыва – Кужугет Айляна Сергеевна

Республика Хакасия – Чебукчинова Маргарита Степановна

Алтайский край – Ефремушкина Анна Александровна, д.м.н., профессор

Красноярский край – Устюгов Сергей Александрович, к.м.н.

Иркутская область – Храмцова Наталья Анатольевна, д.м.н.

Кемеровская область – Алексеенко Алексей Владимирович, к.м.н.

Новосибирская область – Дуничева Оксана Витальевна, к.м.н.

Омская область – Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор

Томская область – Вышлов Евгений Викторович, д.м.н.

ЧЛЕНЫ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА:

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ СЪЕЗДА:

ГЛАВНЫЕ КАРДИОЛОГИ СУБЪЕКТОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
В СИБИРСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ:

Абрамович Станислав Григорьевич (Иркутск)
Акимова Екатерина Викторовна (Тюмень)
Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва)
Белялов Фарид Исмагильевич (Иркутск)
Богачев-Прокопьев Александр Владимирович (Новосибирск)
Бощенко Алла Александровна (Томск)
Гарганеева Наталья Петровна (Томск)
Гафаров Валерий Васильевич (Новосибирск)
Гоголашвили Николай Гамлетович (Красноярск)
Гринштейн Юрий Исаевич (Красноярск)
Груздева Ольга Викторовна (Кемерово)
Донирова Оюна Сергеевна (Улан-Удэ)
Друк Инна Викторовна (Омск)
Дудин Пётр Евлампиевич (Иркутск)
Дупляков Дмитрий Викторович (Самара)
Зайцев Дмитрий Николаевич (Чита)
Каретников Игорь Александрович (Иркутск)
Карпов Юрий Александрович (Москва)
Кашталап Василий Васильевич (Кемерово)
Князюк Ольга Орестовна (Иркутск)
Кобалава Жанна Давидовна (Москва)
Козлова Наталия Михайловна (Иркутск)
Кореннова Ольга Юрьевна (Омск)
Коробейников Иван Викторович (Иркутск)
Куклин Сергей Германович (Иркутск)
Ларёва Наталья Викторовна (Чита)
Лифшиц Галина Израилевна (Новосибирск)
Лопатин Юрий Михайлович (Волгоград)
Матюшин Геннадий Васильевич (Красноярск)
Мирзаев Карин Бадавиевич (Москва)
Надирадзе Зураб Заурович (Иркутск)
Недогода Сергей Владимирович (Волгоград)
Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург)
Нечаева Галина Ивановна (Омск)
Николаев Константин Юрьевич (Новосибирск)
Никулина Светлана Юрьевна (Красноярск)
Петрова Марина Михайловна (Красноярск)
Подкаменный Владимир Анатольевич (Иркутск)
Репин Алексей Николаевич (Томск)
Рябов Вячеслав Валерьевич (Томск)
Сумин Алексей Николаевич (Кемерово)
Терещенко Сергей Николаевич (Москва)
Ткачук Елена Анатольевна (Иркутск)
Фальковская Алла Юрьевна (Томск)
Федоришина Ольга Васильевна (Иркутск)
Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск)
Чернова Анна Александровна (Красноярск)
Чумакова Галина Александровна (Барнаул)
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ОТВЕТСТВЕННЫЙ ОРГАНИЗАТОР СЪЕЗДА:

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СЪЕЗДА:

КАК ДОБРАТЬСЯ ДО МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СЪЕЗДА:

Губенина Ольга Анатольевна – генеральный директор ООО «НЕС» (Иркутск)

г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 279, 
отель «Байкал Бизнес Центр»

Общественный транспорт из центра города: 
•	 маршрутное такси 5к остановка «Деловой центр» пешком 240 м.;
•	 маршрутное такси 16с, 451 остановка «Восточно-Сибирский институт 

экономики и права» пешком 660 м.;
•	 трамвай №6 остановка «Деловой центр» пешком 240 м.

ОТЕЛИ ДЛЯ РАЗМЕЩЕНИЯ УЧАСТНИКОВ СЪЕЗДА:

Отель «Байкал Бизнес Центр» 
г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 279, Тел.: 8 800 555 88 37, 8 3952 259 333, 
эл. почта: hotel_booking@grandbaikal.ru сайт: bbc.ru (промокод cardio)

Отель «Солнце»
г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 295Б, Тел.: +7 (3952) 255-910, 
эл. почта: booking@sunhotel-irkutsk.ru сайт: www.sunhotel-irkutsk.ru

Отель «Irkutsk City Center» 
(бывший отель Марриотт), г. Иркутск, ул. Чкалова, д. 15, Тел.: +7 3952 481 000, 
эл. почта: reservation@eastlandhotels.com (промокод «кардио»)

Отель «Иркутск»
г. Иркутск, бул. Гагарина, д. 44, Тел.: +7 3952 250-500, доб. 0500, 
эл. почта: booking@eastland.ru сайт: irkutsk-hotel.ru
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Зал «Байкал» – 2 этаж, большой конференц-зал
 
Зал «Ангара» – 2 этаж, малый конференц-зал

Зал «Енисей» – 2 этаж, переговорная комната № 3 

Зал «Обь-Иртыш» - 1 этаж, стеклянная веранда, 
вход с улицы слева от центрального входа 

Зал «Томь» - 1 этаж, слева от центрального входа 

ПЛАН ВТОРОГО ЭТАЖА:

СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАЛОВ:

ПЛАН ПЕРВОГО ЭТАЖА:
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УЧАСТИЕ В СЪЕЗДЕ:

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ:

СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ:

ВЫСТАВКА ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ МЕДИЦИНСКИХ 
ПРЕПАРАТОВ И ИЗДЕЛИЙ:

ТЕЗИСЫ:

Регистрация участников и  гостей Съезда осуществляется на сайте  
igmapo.ru/sib.cardio2023 до 5 сентября 2023 г. В  обязательном порядке просим 
зарегистрироваться участников Съезда, представляющих устные и  стендовые 
доклады, участников очного этапа Конкурса молодых учёных. 

После 5.09.2023 регистрация возможна на месте проведения Съезда:

7 сентября 2023 г. – 08:00-16:00
8 сентября 2023 г. – 08:00-11:00

Регистрация участников Съезда осуществляется бесплатно.

Материалы съезда в виде тезисов будут опубликованы в научно-практическом 
журнале «Байкальский медицинский журнал». 

Конкурс молодых ученых состоится 7 сентября 2023 г. в  залах «Томь» 
и  «Енисей» с  17:35 до 19:05 часов. Работы, отобранные на финальный этап 
Конкурса, представляются участниками в виде устных докладов с презентацией 
продолжительностью не более 10 минут. Итоги Конкурса будут объявлены на 
пленарном заседании № 3 8 сентября 2023 г.

Стендовая (постерная) сессия состоится с  11:30 7 сентября до 17:00 часов 8 
сентября 2023 г. Докладчикам следует 7 сентября с 9.00 до 11.00 часов разместить 
свои материалы на стенде в соответствии с номером стендового доклада, указанным 
в программе. Рекомендуемые размеры постера – не более 60 см (ширина) на 90 
см (высота). Обсуждение и  оценка постерных докладов конкурсной комиссией 
состоится 7 сентября с 13.30 до 14.15 часов. В эти часы необходимо присутствие 
авторов на постерной сессии. Результаты Конкурса стендовых докладов будут 
объявлены на пленарном заседании № 3 8 сентября 2023 г. 

Холл 2-го этажа

7 сентября 2023 г. – 11:30-19:00
8 сентября 2023 г. – 09:00-17:00

7 сентября 2023 г.
Регистрация участников (холл 2-го этажа)

08:00-16:00

Секционное заседание «Завтрак с профессором»

08.45-09.15

Зал «Байкал» 
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал 
«Обь-Иртыш»

(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Алгоритмы 
диуретической 

терапии при 
артериальной 
гипертензии» 

(при поддерж-
ке компа-
нии «Тева», 

баллы НМО не 
начисляются) 

Артериальная 
гипертензия 
и предиабет: 
так ли хоро-
шо мы знаем 

наших пациен-
тов? (при под-
держке ком-
пании «Мерк», 
баллы НМО не 
начисляются)

Гиполипидемиче-
ская терапия при 
коморбидных за-
болеваниях: вред 

или польза?

Дифференци-
альный диа-

гноз шока

Выбор стартовой 
комбинации 
для лечения 
артериальной 
гипертонии» 

(при поддерж-
ке компании 

«Гедеон Рихтер», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв 09.15 – 09.20

Зал «Байкал» (2 этаж)

Торжественное открытие 09.20–10.00

Пленарное заседание № 1 10.00-11.30

Перерыв 11.30-12.00

Открытие выставки 11.30

Секционные заседания 12.00-13.30

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал 
«Обь-Иртыш»

(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Симпозиум 
«Вызовы 

и нерешенные 
вопросы 

практической 
неотложной 

кардиологии»

Симпозиум 
«Кардио-

эндокрино-
логия: курс на 

сближение»

Симпозиум 
«Эпидемиология 

ССЗ: 
неконвенционные 
(психосоциальные) 

факторы риска 
сердечно-

сосудистых 
заболеваний 

в России/Сибири»

Симпозиум 
«Генетические 
предикторы 
сердечно – 
сосудистых 

заболеваний»

Симпозиум 
«Делимся 
опытом. 

Сибирские 
региональные 

практики 
борьбы 

с сердечно-
сосудистыми 

заболеваниями»

Совещание 
главных 

внештатных 
специалистов 
кардиологов 

СФО

Перерыв. Кофе-брейк. Стендовая сессия 13.30-14.15
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8.45-9.15

8.45-9.15. Алгоритмы диуретической терапии при артериальной гипертензии. 
При поддержке компании «Тева», баллы НМО не начисляются.
Чумакова Галина Александровна, профессор кафедры терапии и  общей 
врачебной практики с  курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Барнаул)

8.45-9.15. Артериальная гипертензия и  предиабет: так ли хорошо мы знаем 
наших пациентов? При поддержке компании «Мерк», баллы НМО не начисляются.
Цыганкова Оксана Васильевна, профессор кафедры неотложной терапии 
с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
с.н.с. лаборатории клинических биохимических и  гормональных исследований 
терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск) 

8.45-9.15. Гиполипидемическая терапия при коморбидных заболеваниях: вред 
или польза? 
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Красноярск) 

8.45-9.15. Дифференциальный диагноз шока
Куклин Сергей Германович, зав. кафедрой терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск) 

8.45-9.15. Выбор стартовой комбинации для лечения артериальной гипертонии. 
При поддержке компании «Гедеон Рихтер», баллы НМО не начисляются.
Штегман Олег Анатольевич, зав. кафедрой мобилизационной подготовки 
здравоохранения, медицины катастроф и скорой медицинской помощи с курсом 
ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н. 
(Красноярск)

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж)+онлайн трансляция
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

«ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

Секционные заседания 14.15-15.45

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Сателлитный 
симпозиум

«Время первых: 
от инновации 
до реальной 
клинической 

практики»

(при поддерж-
ке компании 

«Гедеон Рихтер», 
баллы НМО не 
начисляются)

Симпозиум 
«Локальные 

жировые депо 
и сердечно-
сосудистое 
здоровье»

Симпозиум 
«Долгосрочный 

мониторинг 
сердечно-

сосудистого 
здоровья 

населения 
в Сибири: 

индикаторы для 
здравоохранения»

Симпозиум 
«Калейдоскоп 

сердечно-
сосудистых 

событий 
у пациентов 

с недифферен-
цированной 
дисплазией 

соедини-
тельной ткани»

Сателлитный 
симпозиум 

«Время 
действовать: 

управляй 
коронарными 

рисками 
эффективно»

(при поддерж-
ке компании 

«Сервье», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв 15.45-16.00

Секционные заседания 16.00-17.30

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Сателлитный 
симпозиум 
«Инновации 
в арсенале 

кардиолога. Что 
нового борьбе 
с нарушениями 

липидного 
обмена?» (при 

поддерж-
ке компании 
«Новартис», 

баллы НМО не 
начисляются)

Симпозиум 
«Клинические 

фенотипы ХСН: 
новый взгляд 

на особенности 
ее лечения и 

прогноз»

Симпозиум 
«Достижения 
фундамен-

тальной медицины 
– в клиническую 

практику 
кардиолога»

Симпозиум 
«Цифровые 
технологии 

в диагностике 
и лечении 
болезней 

системы крово-
обращения»

Симпозиум 
«Кардио-
хирургия 

в Иркутской 
области: 
прошлое, 

настоящее 
и будущее»

Перерыв 17.30-17.35

Секционные заседания – 17.35-19.05

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Симпозиум 
«Неотложная 
кардиология 
(практические 

аспекты)»

Симпозиум 
«Современные 

подходы к 
реабилитации 

различных 
фенотипов 

кардиохирур-
гических 

пациентов»

Конкурс молодых 
учёных

Секция 
«Клиническая 
и профилак-

тическая 
медицина»

Конкурс 
молодых 
учёных

Секция 
«Фундамен-

тальная 
медицина»

Сателлитный 
симпозиум

«Атеросклероз 
и АГ: как 
победить 

смертельный 
дуэт?» (баллы 
НМО не начис-

ляются)
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9.20-11.30

Кобзев Игорь Иванович – Губернатор Иркутской области

Бойцов Сергей Анатольевич – Генеральный директор ФГБУ НМИЦ кардиологии 
имени академика Е.И. Чазова Минздрава России, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России (Центральный, Уральский, Сибирский 
и Дальневосточный федеральные округа), академик РАН (Москва)

Сычев Дмитрий Алексеевич – ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
академик РАН (Москва)

Барбараш Ольга Леонидовна – директор НИИ КПССЗ, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, 
академик РАН (Кемерово)

Шпрах Владимир Викторович – директор ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, заслуженный деятель науки РФ, заслуженный врач 
РФ, профессор, председатель Общественной палаты Иркутской области (Иркутск)

Попов С.В. – директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, академик РАН (Томск)

Щербатых Андрей Викторович – ректор Иркутского государственного 
медицинского университета Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

Рычкова Любовь Владимировна – директор ФГБНУ «Научный центр проблем 
здоровья семьи и  репродукции человека», член-корреспондент РАН, профессор 
(Иркутск)

Шелехов Алексей Владимирович – и.о. министра здравоохранения Иркутской 
области, д.м.н. (Иркутск)

10.00-11.30. ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ
10.00-10.20. Резервы снижения смертности от инфаркта миокарда
Бойцов Сергей Анатольевич, Генеральный директор ФГБУ НМИЦ кардиологии 
имени академика Е.И. Чазова Минздрава России, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России (Центральный, Уральский, Сибирский 
и Дальневосточный федеральные округа), академик РАН (Москва)

10.20-10.40. Итоги фундаментальных и прикладных исследований по созданию 
пациенториентированных изделий медицинского назначения в  сердечно-
сосудистой хирургии. 40-летний опыт Кузбасского кардиологического центра
Барбараш Ольга Леонидовна, директор НИИ КПССЗ, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, 
академик РАН (Кемерово)

10.40-11.00. Пациентоориентированная медицина в  кардиологии: значение 
клинико-фармакологических технологий
Сычев Дмитрий Алексеевич, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
академик РАН (Москва)

11.00-11.20. Новые возможности для улучшения прогноза пациентов с ХСН 
Терещенко Сергей Николаевич, руководитель отдела заболеваний миокарда 
и  сердечной недостаточности ФГБУ НМИЦ кардиологии имени академика Е.И. 
Чазова, профессор (Москва)

12.00-13.30

Председатели:
Карпов Р.С., научный руководитель НИИ кардиологии Томского НИМЦ, академик 
РАН (Томск)

Рябов В.В., зам. директора по научной и лечебной работе, руководитель отделения 
неотложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ, профессор кафедры 
кардиологии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н. (Томск)

Овчаренко Е.Я., зав. отделением анестезиологии-реанимации с  ПРиИТ №8 ГБУЗ 
ИОКБ, ассистент кафедры кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО - 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)

12.00-12.15. Острая сердечная недостаточность (обзор клинических 
рекомендаций)
Овчаренко Елена Яковлевна, зав. отделением анестезиологии-реанимации с ПРиИТ 
№8 ГБУЗ ИОКБ, ассистент кафедры кардиологии и функциональной диагностики 
ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Иркутск) 

12.15-12.30. Электрический шторм в практике кардиолога
Попонина Татьяна Михайловна, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ВО 
СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Томск)

12.30-12.45. Роль стресс-эхокардиографии при остром коронарном синдроме без 
подъема сегмента ST
Абраменко Елена Евгеньевна, аспирант отделения неотложной кардиологии 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ; Рябова Т.Р., с.н.с. лаборатории ультразвуковых 
и функциональных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ, к.м.н.; 
Рябов В.В., зам. директора по научной и лечебной работе, руководитель отделения 
неотложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ, профессор кафедры 
кардиологии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н. (Томск)

12.45-13.00. Парадоксы острого коронарного синдрома без подъема сегмента ST 
в условиях реальной клинической практики 
Несова Анастасия Константиновна, аспирант отделения неотложной кардиологии 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ; Рябов В.В., зам. директора по научной и лечебной 
работе, руководитель отделения неотложной кардиологии НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава 
России, д.м.н.; Гомбожапова А.Э., науч. сотр. отделения неотложной кардиологии 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ, к.м.н. (Томск)

13.00-13.15. Терапевтическая гипотермия при инфаркте миокарда
Вышлов Евгений Викторович, в.н.с. отделения неотложной кардиологии НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н. (Томск)

11.20-11.30. Иркутские научные кардиологические школы: история 
и современность
Протасов Константин Викторович, заместитель директора по науке и  развитию, 
зав. кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, профессор (Иркутск)

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЪЕЗДА. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
СИМПОЗИУМ «ВЫЗОВЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ ПРАКТИЧЕСКОЙ 

НЕОТЛОЖНОЙ КАРДИОЛОГИИ»
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13.15-13.30. Экстренное коронарное шунтирование при остром коронарном 
синдроме без подъема сегмента ST высокого риска: результаты собственного 
исследования
Тарасов Роман Сергеевич, зав. лабораторией рентгенэндоваскулярной 
и  реконструктивной хирургии сердца и  сосудов, профессор научно-
образовательного отдела НИИ КПССЗ, д.м.н., доцент (Кемерово, доклад в записи)

Председатели:
Кореннова О.Ю., профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, главный 
внештатный специалист-кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., профессор 
(Омск)

Друк И.В., зав. кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ 
ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н. (Омск)

12.00-12.15. иНГЛТ2: взгляд кардиолога
Кореннова Ольга Юрьевна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, 
главный внештатный специалист кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., 
профессор (Омск)

12.15-12.30. Нюансы безопасного применения иНГЛТ2 при сердечной 
недостаточности
Друк Инна Викторовна, зав. кафедрой внутренних болезней и семейной медицины 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н. (Омск)

12.30-12.45. Роль метаболических факторов в  развитии эндотелиальной 
дисфункции при артериальной гипертензии и возможности медикаментозной 
коррекции
Семенкин Александр Анатольевич, профессор кафедры внутренних болезней 
и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Омск)

12.45-13.00. Риск развития сердечной недостаточности у  пациентов 
с артериальной гипертензией и нарушениями углеводного обмена
Сафронова Светлана Сергеевна, ассистент кафедры внутренних болезней 
и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (Омск)

13.00-13.15. Безопасность и эффективность высокодозовой статиновой терапии 
в  группе пациентов очень высокого сердечно-сосудистого риска в  реальной 
клинической практике 
Юхина Юлия Евгеньевна, ассистент кафедры внутренних болезней и  семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России (Омск)

13.15-13.30. Статин-ассоциированный диабет: распространенность, факторы 
риска, возможности предупреждения
Савченко Марина Владимировна, ассистент кафедры внутренних болезней 
и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, зав. отделением 
БУЗОО ГККД (Омск)
Подольная С.П., БУЗОО ГККД, к.м.н. (Омск)

12.00-13.30

12.00-13.30

Председатели:
Гафаров В.В., руководитель лаборатории психологических и  социологических 
проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, 
Межведомственная лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний, д.м.н., профессор (Новосибирск)
Акимова Е.В., зав. лабораторией эпидемиологии и  профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний Тюменского кардиологического научного центра - 
филиала Томского НИМЦ, д.м.н. (Тюмень)

12.00-12.15. Риск развития инфаркта миокарда и  психосоциальные факторы 
среди лиц 25–64 лет
Гафаров Валерий Васильевич, руководитель лаборатории, д.м.н., профессор; 
Громова Е.А., в.н.с., д.м.н.; Панов Д.О., с.н.с., к.м.н.; Гафарова А.В., с.н.с., к.м.н.; 
Гагулин И.В., с.н.с., лаборатория психологических и  социологических проблем 
терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, Межведомственная 
лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний (Новосибирск)

12.15-12.30. Cтресс на работе и риск развития артериальной гипертензии среди 
лиц 25–64 лет
Громова Елена Алексеевна, в.н.с., д.м.н.; Панов Д.О., с.н.с., к.м.н.; Гафарова А.В., с.н.с., 
к.м.н.; Гагулин И.В., с.н.с.; Гафаров В.В., руководитель лаборатории, д.м.н., профессор, 
лаборатория психологических и  социологических проблем терапевтических 
заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, Межведомственная лаборатория 
эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний (Новосибирск)

12.30-12.45. Когнитивные нарушения и факторы риска ССЗ среди лиц молодого 
возраста: распространенность, взаимосвязи
Суханов Андрей Владимирович, с.н.с., к.м.н.; Громова Е.А., в.н.с., д.м.н.; Гагулин 
И.В., с.н.с.; Панов Д.О., с.н.с., к.м.н.; Гафарова А.В., с.н.с., к.м.н.; Гафаров В.В., 
руководитель лаборатории, д.м.н., профессор, лаборатория психологических 
и социологических проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ 
СО РАН, Межведомственная лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний, (Новосибирск)

12.45-13.00. Распространенность ишемической болезни сердца в зависимости от 
факторов психоэмоционального напряжения среди мужчин зрелого возраста
Акимова Екатерина Викторовна, зав. лабораторией, д.м.н.; Акимов А.М., с.н.с., канд. 
соц. наук; Каюмова М.М., с.н.с., к.м.н., лаборатория эпидемиологии и профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний Тюменского кардиологического научного 
центра - филиала Томского НИМЦ (Тюмень)

13.00-13.15. Гендерные различия и  тенденции самооценки здоровья, как 
объективно-субъективный показатель здоровья населения, в  возрасте 25-64 
лет с 1988 по 2017 гг.
Гафарова Альмира Валерьевна, с.н.с., к.м.н.; Панов Д.О., с.н.с., к.м.н.; Громова 
Е.А., в.н.с., д.м.н.; Гагулин И.В., с.н.с.; Гафаров В.В., руководитель лаборатории, 
д.м.н., профессор, лаборатория психологических и  социологических проблем 
терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, Межведомственная 
лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний (Новосибирск)

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «КАРДИОЭНДОКРИНОЛОГИЯ: КУРС НА СБЛИЖЕНИЕ»

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ССЗ: НЕКОНВЕНЦИОННЫЕ 

(ПСИХОСОЦИАЛЬНЫЕ) ФАКТОРЫ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ В РОССИИ/СИБИРИ»
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13.15-13.30. Половые различия и  тенденции распространенности тревоги, 
депрессии и жизненного истощения, как факторов риска ССЗ, с 1994 по 2017 гг.
Гагулин Игорь Вячеславович, с.н.с.; Панов Д.О., с.н.с., к.м.н.; Гафарова А.В., 
с.н.с., к.м.н.; Громова Е.А., в.н.с., д.м.н.; Гафаров В.В., руководитель лаборатории, 
д.м.н., профессор, лаборатория психологических и  социологических проблем 
терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, Межведомственная 
лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний (Новосибирск)

Председатели:
Никулина С.Ю., зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск)

Лифшиц Г.И., зав. лабораторией персонализированной медицины ИХБФМ СО РАН, 
профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, д.м.н. (Новосибирск)

Мирзаев К.Б., проректор по научной работе и  инновациям, профессор кафедры 
клинической фармакологии и  терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
д.м.н. (Москва)

12.00-12.20. Фармакогенетика антитромботических лекарственных средств: от 
ассоциативных исследований до клинических рекомендаций
Мирзаев Карин Бадавиевич, проректор по научной работе и  инновациям, 
профессор кафедры клинической фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)

12.20-12.35. Синдром взаимного отягощения «артериальной гипертензии 
и головной боли напряжения»: генетические биомаркеры
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор, Каскаева Д.С., доцент кафедры поликлинической 
терапии и  семейной медицины с  курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого Минздрава России, к.м.н.; Алябьева П.В., ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России (Красноярск), Шнайдер Н.А., 
в.н.с. Института персонализированной психиатрии и неврологии НМИЦ ПН им. В.М. 
Бехтерева, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

12.35-12.50. Новые генетические и  клинические маркёры риска повторных 
сердечно-сосудистых событий у  пациентов бурятской национальности, 
перенесших ОКС
Лифшиц Галина Израилевна, зав. лабораторией персонализированной медицины 
ИХБФМ СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, д.м.н. 
(Новосибирск); Зеленская Е.М., м.н.с. лаборатории персонализированной медицины 
ИХБФМ СО РАН (Новосибирск), Донирова О.С., зав. отделением неотложной 
кардиологии, руководитель РСЦ по ОКС ГАУЗ РКБ им. Н.А. Семашко, к.м.н. (Улан-Удэ); 
Протасов К.В., зам. директора по науке и  развитию, зав. кафедрой кардиологии 
и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, профессор (Иркутск)

12.00-13.30

12.50-13.05. Генетические аспекты аневризмы восходящей аорты
Назаренко Мария Сергеевна, руководитель лаборатории популяционной генетики, 
д.м.н.; Гончарова И.А.; Шипулина С.А., НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.05-13.20. Полиморфизм генов 10 хромосомы и связь с эффективностью РЧА 
при фибрилляции предсердий
Никулина Светлана Юрьевна, зав. кафедрой факультетской терапии, д.м.н., 
профессор; Шишкова К.Ю., к.м.н.; Чернова А.А., профессор кафедры факультетской 
терапии, д.м.н., профессор, ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
Минздрава России (Красноярск)

13.20-13.30. Ассоциация RS429358 и RS7412 гена АРОЕ с риском развития инфаркта 
миокарда
Семаев Сергей Евгеньевич, м.н.с.; Шахтшнейдер Е.В., Щербакова Л.В., с.н.с. 
лаборатории клинико-популяционных и  профилактических исследований, д.м.н., 
профессор; Малютина С.К., зав. лабораторией этиопатогенеза и клиники внутренних 
заболеваний, д.м.н., профессор; Гафаров В.В., руководитель лаборатории 
психологических и социологических проблем терапевтических заболеваний, д.м.н., 
профессор; Рагино Ю.И., директор, член-корреспондент РАН, НИИТПМ - филиал 
ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

12.00-13.30

Председатели:
Бойцов С.А., Генеральный директор ФГБУ НМИЦ кардиологии имени академика Е.И. 
Чазова Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 
России (Центральный, Уральский, Сибирский и  Дальневосточный федеральные 
округа), академик РАН (Москва)

Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, внештатный специалист кардиолог Минздрава 
России по Сибирскому федеральному округу, академик РАН (Кемерово)

12.00-12.15. Современные возможности терапии дислипидемий: роль 
региональных липидных центров
Зайцев Дмитрий Николаевич, ректор ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н. 
(Чита)

12.15-12.30. Региональная модель сосудистого центра. Особенности 
Красноярского края
Устюгов Сергей Александрович, зав. отделением кардиологии №3 КГБУЗ ККБ, 
доцент кафедры мобилизационной подготовки здравоохранения, медицины 
катастроф и скорой помощи с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог 
минздрава Красноярского края, к.м.н. (Красноярск)

12.30-12.40. Критерии качества оказания помощи пациентам с  фибрилляцией 
предсердий
Ефремушкина Анна Александровна, профессор кафедры терапии и  общей 
врачебной практики с  курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, главный 

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СИМПОЗИУМ «ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ПРЕДИКТОРЫ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
СИМПОЗИУМ «ДЕЛИМСЯ ОПЫТОМ. СИБИРСКИЕ РЕГИОНАЛЬНЫЕ 

ПРАКТИКИ БОРЬБЫ С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»
Совещание главных внештатных специалистов кардиологов СФО
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Жюри конкурса стендовых докладов: 
Штегман О.А., зав. кафедрой мобилизационной подготовки здравоохранения, 
медицины катастроф и  скорой медицинской помощи с  курсом ПО ФГБОУ ВО 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н. (Красноярск)

Ларёва Н.В., проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии факультета ДПО 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

Гарганеева Н.П., профессор кафедры общей врачебной практики и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Томск)

13.30-14.15

ПЕРЕЧЕНЬ СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ

С1	 Милиневский Н.И., Кущ О.В., Артамонова Г.В. Риск-ориентированный подход 
в управлении медицинским оборудованием в оказании помощи при БСК

С2	 Драгунова М.А., Московских Т.В., Баталов Р.Е. Разработка мобильного 
приложения с целью дистанционного контроля приверженности к антикоагулянтной 
терапии

С3	 Драгунова М.А., Ситкова Е.С., Огуркова О.Н., Баталов Р.Е., Суслова Т.Е. 
Анализ маркеров системы гемостаза у  пациентов с  фибрилляцией предсердий 
неклапанного генеза с тромбоэмболическими осложнениями

С4	 Цыганкова Д.П., Сваровская П.К., Баздырев Е.Д., Артамонова Г.В., Барбараш 
О.Л. Питание как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний (по результатам 
исследования PURE в Сибири)

С5	 Багадаева Е.Ю. Наследственный транстиретиновый амилоидоз. 
Клинический случай

С6	 Безденежных Н.А., Сумин А.Н., Дылева Ю.А., Фокин Ф.А., Кошелев В.А., 
Брюханов Я.И., Барбараш О.Л. Клиническое и предикторное значение альтернативных 
маркеров углеводного обмена у  пациентов с  нарушениями углеводного обмена, 
подвергающихся плановому коронарному шунтированию

С7	 Сумин А.Н., Безденежных Н.А., Безденежных А.В., Осокина А.В., Кузьмина А.А., 
Синицкая А.В., Барбараш О.Л. Предикторы госпитальных осложнений и длительной 
госпитализации у  пациентов, перенесших коронарное шунтирование: роль 
свободных жирных кислот и индексов инсулинорезистентности

С8	 Боковиков И.Ф., Протасов К.В., Храмцова Н.А. Лейкоцитарные показатели 
воспаления у  пациентов с  острым инфарктом миокарда и  сахарным диабетом 
2 типа

С9	 Горбунова А.М., Герасименко О.Н., Шпагин И.С. Фенотип вибрационной 
болезни в  сочетании с  артериальной гипертензией: новые мишени нутритивно-
метаболических нарушений

С10	 Иванова О.А., Антипин Д.А., Куклин С.Г. Причины летальных исходов 
пациентов с  сахарным диабетом 2 типа и  без в  многопрофильном стационаре 
г. Иркутска в период пика пандемии COVID-19

С11	 Московских Т. В., Сморгон А.В., Усенков С. Ю., Арчаков Е. А., Баталов Р.Е., Попов 
С.В. Динамика изменения функции правого и  левого предсердий у  пациентов 
с фибрилляции предсердий после радиочастотной аблации

С12	 Дылева Ю.А., Груздева О.В., Белик Е.В., Учасова Е.Г., Понасенко А.В., Иванов 
С.В. Экспрессия ферментов синтеза церамидов de novo в локальных жировых депо 
сердца у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями

С13	 Огуркова О.Н., Суслова Т.Е., Драгунова М. А., Ситкова Е.С., Баталов Р.Е. 
Особенности содержания маркеров тромбообразования у  мужчин и  женщин 
с фибрилляцией предсердий неклапанного генеза

С14	 Орлова Е.Ю., Храмцова Н.А. Кардиоваскулярная патология 
и прогнозирование переломов у мужчин старше 45 лет

внештатный специалист кардиолог минздрава Алтайского края, д.м.н. (Барнаул)

12.40-12.50. Реабилитация пациентов после ОНМК – опыт первичного сосудистого 
отделения г. Иркутска
Файзулина Дина Леонидовна, зав. неврологическим отделением ПСО ОГБУЗ ИГКБ 
№1, к.м.н. (Иркутск)

12.50-13.00. Региональные особенности оказания медицинской помощи 
пациентам с  ОКС в  Республике Бурятия: фокус на персонификацию 
антиагрегантной терапии, возможности экстренного аорто-коронарного 
шунтирования
Донирова Оюна Сергеевна, зав. отделением неотложной кардиологии, 
руководитель РСЦ по ОКС, к.м.н.; Дониров Б.А., зав. отделением сердечно-
сосудистой хирургии, к.м.н., ГАУЗ РКБ им. Н.А. Семашко (Улан-Удэ)

13.00-13.30. Дискуссия

СТЕНДОВАЯ СЕССИЯ
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С15	 Понасенко А.В., Хуторная М.В., Синицкая А.В., Барбараш О.Л. Регуляция 
системного воспалительного ответа у  пациентов с  мультифокальным 
атеросклерозом

С16	 Пономаренко И.В., Сукманова И.А. Клинический случай вазоспастической 
стенокардии у пациента с гастроэзофагеальной рефлюксной болезнью

С17	 Синицкая А.В., Синицкий М.Ю., Хуторная М.В., Понасенко А.В. Оценка 
локального профиля цитокинов, экспрессируемых нативными клапанами сердца, 
полученными от пациентов с приобретенными пороками сердца

С18	 Суспицына И.Н., Сукманова И.А., Ануфриенко Е.В. Частота госпитальных 
осложнений и годовые исходы у пациентов после АКШ в зависимости от 
перенесенной COVID-19

С19	 Трипельгорн А.Н., Гафаров В.В., Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова 
А.В. Нарушения сна: длительные тренды, ассоциация с  неконвенционными 
факторами риска сердечно-сосудистых заболеваний среди населения 25-64 лет» 
(Международная программа ВОЗ «MONICA-психосоциальная»)

С20	 Хрячкова О.Н., Хуторная М.В., Синицкая А.В., Поддубняк А.О., Понасенко А.В. 
Вариабельность генов натрийуретических пептидов и  антиоксидантной защиты 
у пациентов с инфарктом миокарда

С21	 Хуторная М.В., Синицкая А.В., Щеглова А.В., Сумин А.Н., Понасенко А.В. 
Циркулирующая микроРНК как возможный предиктор антрациклин-индуцируемой 
кардиотоксичности

С22	 Хуторная М.В., Понасенко А.В., Григорьев Е.В. TREM1 как важный участник 
в развитии критических осложнений у кардиохирургических пациентов

С23	 Цветкова А.С., Протасов К.В., Батеха В.И., Пешков Е.В., Желтовский Ю.В. 
Показатели жесткости сосудистой стенки у  пациентов с  дегенеративным 
аортальным стенозом до и  после хирургического протезирования аортального 
клапана

С24	 Щеглова А.В., Сумин А.Н., Бахолдин И.Б. Возможности нового показателя 
START в оценке сосудистой жесткости у здоровых лиц

С25	 Щеглова А.В., Сумин А.Н., Прокашко И.Ю. Оценка копинг-стратегий 
у студентов с типом личности Д

С26	 Учасова Е.Г., Дылева Ю.А., Белик Е.В., Матвеева В.Г., Гусев С.М., Груздева О.В. 
Иммунофенотип мезенхимальных стволовых клеток жировой ткани пациентов 
с сердечно сосудистыми заболеваниями

С27	 Белик Е.В., Груздева О.В., Дылева Ю.А., Учасова Е.Г., Понасенко А.В., Иванов 
С.В. Взаимосвязь экспрессии ферментов синтеза церамидов de novo с полом 
и возрастом при ишемической болезни сердца

С28	 Протасов К.В., Федоришина О.В., Черемных Т.Ю., Бутуева Н.М., Ягудина Р.Н., 
Канхарей О.В., Решина И.В., Сергеева Е.Е., Сопко М.В. Клинические особенности 
сердечной недостаточности с низкой фракцией выброса в сочетании с анемией

С29	 Сырова И.Д., Трубникова О.А., Семенов С.Е., Сырова Е.А. 
Цереброваскулярная патология у пациентов c ишемической болезнью сердца 
(результаты нейровизуализации)

14.15-15.45
ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ: 

ОТ ИННОВАЦИИ ДО РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»
(при поддержке компании «Гедеон Рихтер», баллы НМО не начисляются)

Председатель
Недошивин А.О., зам. директора ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

14.15-14.45. Осознанный выбор тройной фиксированной комбинации в терапии 
артериальной гипертензии
Недошивин Александр Олегович, зам. директора ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

14.45-15.15. Выполнение клинических рекомендаций в реальной практике – 
проблемы терапевтической инертности
Храмцова Наталья Анатольевна, профессор кафедры терапии ИГМАПО - 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, зав. отделением неотложной 
кардиологии с ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист кардиолог 
минздрава Иркутской области, д.м.н. (Иркутск)

15.15-15.45. Тройная терапия АГ: как достичь баланса эффективности и 
безопасности?
Протасов Константин Викторович, зам. директора по науке и развитию, зав. 
кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ИГМАПО 

Председатели:
Груздева О.В., зав. лабораторией исследований гомеостаза НИИ КПССЗ, д.м.н., 
профессор РАН (Кемерово)

Фальковская А.Ю., зав. отделением артериальных гипертоний НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, д.м.н., профессор (Томск)

14.15-14.35. Абдоминальные жировые депо и функция почек: скрытые опасности
Фальковская Алла Юрьевна, зав. отделением, д.м.н., профессор; Мордовин В.Ф., 
в.н.с., д.м.н., профессор; Зюбанова И.В., м.н.с., к.м.н.; Личикаки В.А., науч. сотр., к.м.н.; 
Манукян М.А., м.н.с., к.м.н., Солонская Е.И., м.н.с., к.м.н.; Вторушина А.А., ординатор, 
лаборант-исследователь; Хунхинова С.А., ординатор, лаборант-исследователь, 
отделение артериальных гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ; Рюмшина 
Н.И., науч. сотр. отделения рентгеновских и томографических методов диагностики 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ, к.м.н. (Томск)

14.35-15.00. Фибрилляция предсердий и компоненты метаболического 
синдрома: в чем роль эпикардиальной жировой ткани?
Ионин Валерий Александрович, доцент кафедры терапии факультетской с курсом 

14.15-15.45
ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)

СИМПОЗИУМ «ЛОКАЛЬНЫЕ ЖИРОВЫЕ ДЕПО 
И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЕ ЗДОРОВЬЕ»
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14.15-15.45

Председатели:
Гафаров В.В., руководитель лаборатории психологических и  социологических 
проблем терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, 
Межведомственная лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний, д.м.н., профессор (Новосибирск)

Акимова Е.В., зав. лабораторией эпидемиологии и  профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний Тюменского кардиологического научного центра - 
филиала Томского НИМЦ, д.м.н. (Тюмень)

14.15-14.30. Предикторы и  прогноз ССЗ в  сибирской популяции по данным 
международных когортных исследований
|Никитин Юрий Петрович|; Симонова Г.И., гл.н.с. лаборатории этиопатогенеза 
и  клиники внутренних заболеваний, д.м.н., профессор; Шишкин С.В., с.н.с., к.м.н.; 
Гафаров В.В., руководитель лаборатории психологических и  социологических 
проблем терапевтических заболеваний, д.м.н., профессор; Малютина С.К., зав. 
лабораторией этиопатогенеза и клиники внутренних заболеваний, д.м.н., профессор, 
НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

14.30-14.45. Тридцатилетние тренды артериальной гипертензии среди 
подростков в Сибири
Денисова Диана Вахтанговна, в.н.с. лаборатории профилактической 
медицины, д.м.н.; Щербакова Л.В., с.н.с. лаборатории клинико-популяционных 
и профилактических исследований, д.м.н., профессор, НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО 
РАН (Новосибирск)

14.45-15.00. 45-летние тенденции заболеваемости и  смертности от острого 
инфаркта миокарда среди населения 25-64 лет в  Сибири (программы ВОЗ 
«Регистр острого инфаркта миокарда», “MONICA”)
Гафарова Альмира Валерьевна, с.н.с. лаборатории психологических 
и  социологических проблем терапевтических заболеваний, к.м.н.; Гафаров 
В.В., руководитель лаборатории психологических и  социологических проблем 
терапевтических заболеваний, д.м.н., профессор, НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО 

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «ДОЛГОСРОЧНЫЙ МОНИТОРИНГ 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ В СИБИРИ: 
ИНДИКАТОРЫ ДЛЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ»

эндокринологии, кардиологии с клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга, ст.н.с. НИИССЗ НКИЦа 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

15.00-15.20. Целевой и нецелевой липидомный профиль жировой ткани: есть 
ли связь с клиническими и инструментальными параметрами при сердечно-
сосудистых заболеваниях?
Груздева Ольга Викторовна, зав. лабораторией, д.м.н., профессор РАН; Белик 
Е.В., науч. сотр., Дылева Ю.А., с.н.с., к.м.н.; Учасова Е.Г., с.н.с., к.м.н., лаборатория 
исследований гомеостаза НИИ КПССЗ; Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, 
академик РАН (Кемерово)

15.20-15.45. Современные методы визуализации жировых депо
Коков Александр Николаевич, зав. лабораторией лучевых методов диагностики 
НИИ КПССЗ, к.м.н. (Кемерово)

РАН, Межведомственная лаборатория эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний (Новосибирск)

15.00-15.15. Популяционные закономерности распространенности ишемической 
болезни сердца и  отношение к  своему здоровью в  открытой популяции 
среднеурбанизированного города Западной Сибири
Акимова Екатерина Викторовна, зав. лабораторией, д.м.н.; Каюмова М.М., с.н.с., к.м.н.; 
Гакова Е.И., с.н.с., к.м.н., лаборатория эпидемиологии и  профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний; Бессонова М.И., директор, Тюменский кардиологический 
научный центр - филиал Томского НИМЦ (Тюмень)

15.15-15.30. 12-летний риск развития инфаркта миокарда у лиц с метаболически 
здоровым фенотипом ожирения (международная программа “HАPIEE”)
Мустафина Светлана Владимировна, с.н.с. лаборатории клинико-популяционных 
и профилактических исследований терапевтических и эндокринных заболеваний, 
д.м.н.; Винтер Д.А., м.н.с. лаборатории клинико-популяционных и профилактических 
исследований терапевтических и эндокринных заболеваний, к.м.н.; Щербакова Л.В., 
с.н.с. лаборатории клинико-популяционных и  профилактических исследований, 
д.м.н., профессор; Малютина С.К., зав. лабораторией этиопатогенеза и  клиники 
внутренних заболеваний, д.м.н., профессор; Гафаров В.В., руководитель лаборатории 
психологических и  социологических проблем терапевтических заболеваний, 
д.м.н., профессор; Рымар О.Д., зав. лабораторией клинико-популяционных 
и профилактических исследований терапевтических и эндокринных заболеваний, 
д.м.н., НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН (Новосибирск)

15.30-15.45. Долгосрочные тренды (36 лет) питания молодых городских жителей 
Сибири в контексте распространенности факторов риска ИБС
Березовикова Ирина Павловна, в.н.с. лаборатории клинико-популяционных 
и профилактических исследований терапевтических и эндокринных заболеваний 
НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н.; Денисова Д.В., в.н.с. лаборатории 
профилактической медицины НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск)

14.15-15.45
ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)

СИМПОЗИУМ «КАЛЕЙДОСКОП СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ СОБЫТИЙ 
У ПАЦИЕНТОВ С НЕДИФФЕРЕНЦИРОВАННОЙ ДИСПЛАЗИЕЙ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ»

Председатели:
Нечаева Г.И., профессор кафедры внутренних болезней и  семейной медицины 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Омск)

Никулина С.Ю., зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск) 

14.15-14.30. Расширение корня аорты при НДСТ
Семенкин Александр Анатольевич, профессор кафедры внутренних болезней 
и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Омск)

14.30-14.45. Наследственные аневризмы восходящей аорты глазами кардиолога
Друк Инна Викторовна, зав. кафедрой внутренних болезней и семейной медицины 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н. (Омск)
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14.15-15.45

Председатель:
Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

14.15-14.45. Клинико-социальный триумвират в  лечении сердечно-сосудистой 
патологии
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Красноярск)

14.45-15.15. Навигатор в лечении стабильных форм ИБС
Гоголашвили Николай Гамлетович, профессор кафедры кардиологии, 
функциональной и  клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, зав. отделением кардиологии, 
гл. н. с. НИИ медицинских проблем Севера ФИЦ КНЦ СО РАН, д.м.н. (Красноярск)
15.15-15.45. Место медикаментозной терапии ИБС в эру инвазивных технологий
Барбараш Ольга Леонидовна, директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ: УПРАВЛЯЙ 

КОРОНАРНЫМИ РИСКАМИ ЭФФЕКТИВНО»
(при поддержке компании «Сервье», баллы НМО не начисляются)

14.45-15.05. Фенотипические предикторы у  пациентов с  синдромом Вольфа-
Паркинсона-Уайта
Никулина Светлана Юрьевна, зав. кафедрой факультетской терапии, д.м.н., 
профессор; Чернова А.А., профессор кафедры факультетской терапии, д.м.н., 
профессор; Толстокорова Ю.А., аспирант кафедры факультетской терапии; 
Лебедева И.И., ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России (Красноярск)

15.05-15.25. Недифференцированная дисплазия соединительной ткани: 
комплексный подход к оценке сердечно-сосудистого риска (доклад подготовлен 
при поддержке гранта Российского научного фонда № 22-25-20100)
Нечаева Галина Ивановна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 
медицины ДПО, д.м.н., профессор; Логинова Е.Н., доцент кафедры внутренних 
болезней и семейной медицины, к.м.н., доцент; Дакуко А.Н.; Богатырев И.В., ФГБОУ 
ВО ОмГМУ Минздрава России (Омск)

15.25-15.45. Стигмы дисэмбриогенеза и частота пролапса митрального клапана 
у пациентов с синдромом слабости синусового узла
Чернова Анна Александровна, профессор кафедры факультетской терапии, 
д.м.н., профессор; Никулина С.Ю., зав. кафедрой факультетской терапии, д.м.н., 
профессор, ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России (Красноярск)

16.00-17.30

Председатель
Кобалава Ж.Д., зав. кафедрой внутренних болезней с  курсом кардиологии 
и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева ФГАОУ ВО РУДН, 
профессор кафедры внутренних болезней МГУ имени М.В. Ломоносова, член-
корреспондент РАН (Москва)

16.00-16.25. Что инновации дают современному врачу?
Кобалава Жанна Давидовна, зав. кафедрой внутренних болезней с  курсом 
кардиологии и  функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева 
ФГАОУ ВО РУДН, профессор кафедры внутренних болезней МГУ имени М.В. 
Ломоносова, член-корреспондент РАН (Москва) 
16.25-16.50. Как проблема приверженности влияет на сердечно-сосудистые 
осложнения
Недогода Сергей Владимирович, зав. кафедрой внутренних болезней Института 
НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Волгоград)

16.50-17.10. Клинический опыт применения препарата инклисиран
Кашталап Василий Васильевич, зав. отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО КемГМУ Минздрава России, д.м.н. (Кемерово)

17.10-17.30. Новые клинические данные применения валсартан-сакубитрила при 
СНсФВ: PARAGLIDE-HF
Гоголашвили Николай Гамлетович, профессор кафедры кардиологии, 
функциональной и  клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, зав. отделением кардиологии, 
гл.н.с. НИИ медицинских проблем Севера ФИЦ КНЦ СО РАН, д.м.н. (Красноярск)

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ИННОВАЦИИ В АРСЕНАЛЕ КАРДИОЛОГА. 

ЧТО НОВОГО БОРЬБЕ С НАРУШЕНИЯМИ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА?»
(при поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются)

16.00-17.30
ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)

СИМПОЗИУМ «КЛИНИЧЕСКИЕ ФЕНОТИПЫ ХСН: НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА 
ОСОБЕННОСТИ ЕЕ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОГНОЗ»

Председатели:
Чумакова Г.А., профессор кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Барнаул)

Сваровская А.В., с.н.с. отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н. (Томск)

16.00-16.15. Понятие клинических фенотипов ХСН. Особенности фенотипа ХСН 
с фибрилляцией предсердий
Чумакова Галина Александровна, профессор кафедры терапии и  общей 
врачебной практики с  курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Барнаул)
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16.00-17.30

Председатели: 
Куклин С.Г., зав. кафедрой терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

Протасов К.В., зам. директора по науке и  развитию, зав. кафедрой кардиологии 
и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

16.00-16.15. Динамика показателей тревоги на фоне антигипертензивной терапии
Федоришина Ольга Васильевна, доцент кафедры кардиологии и функциональной 
диагностики, к.м.н.; Протасов К.В., зам. директора по науке и развитию, зав. кафедрой 
кардиологии и  функциональной диагностики, ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

16.15-16.30. Ассоциация длины теломер лейкоцитов с ИБС
Зимницкая Ольга Викторовна, доцент кафедры поликлинической терапии 
и семейной терапии с курсом ПО, к.м.н.; Собакина Е.Ю., студент, ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России (Красноярск)

16.30-16.45. Стабилин-1+ клетки в  процессе постинфарктной регенерации 
миокарда
Керчева Мария Анатольевна, науч. сотр. отделения неотложной кардиологии, 
к.м.н.; Гомбожапова А.Э., науч. сотр. отделения неотложной кардиологии, к.м.н.; 

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «ДОСТИЖЕНИЯ ФУНДАМЕНТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ – 

В КЛИНИЧЕСКУЮ ПРАКТИКУ КАРДИОЛОГА»

16.15-16.30. Метаболический фенотип ХСН при сахарном диабете
Сваровская Алла Владимировна, с.н.с. отделения патологии миокарда НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н. (Томск)

16.30-16.45. Фенотип ХСН при некоронарогенной патологии миокарда
Веселовская Надежда Григорьевна, зав. кардиологическим отделением №2 КГБУЗ 
АККД, руководитель регионального центра ХСН в  Алтайском крае, профессор 
кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО 
АГМУ Минздрава России, д.м.н. (Барнаул)

16.45-17.00. Кардиоренальный фенотип ХСН
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Красноярск)

17.00-17.15. Прогностическое значение застойной гепатопатии
Штегман Олег Анатольевич, зав. кафедрой мобилизационной подготовки 
здравоохранения, медицины катастроф и скорой медицинской помощи с курсом 
ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н.; 
Иосифов А.В. (Красноярск)

17.15-17.30. Хроническая сердечная недостаточность при ревматоидном артрите: 
актуальные аспекты коморбидной ассоциации
Анкудинов Андрей Сергеевич, доцент кафедры симуляционных технологий 
и  экстренной медицинской помощи ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Иркутск)

Рябов В.В., зам. директора по научной и лечебной работе, руководитель отделения 
неотложной кардиологии, д.м.н., НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск, доклад 
в записи)

16.45-17.00. Изучение особенности бета-адренореактивности у  пациентов до 
и после интервенционного лечения фибрилляции предсердий
Арчаков Евгений Александрович, науч. сотр. лаборатории высоких технологий 
диагностики и лечения нарушений ритма сердца, к.м.н.; Баталов Р.Е., руководитель 
лаборатории высоких технологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца, 
д.м.н.; Эшматов О.Р., м.н.с. лаборатории высоких технологий диагностики и лечения 
нарушений ритма сердца; Муслимова Э.Ф., науч. сотр. лаборатории молекулярно-
клеточной патологии и генодиагностики, к.м.н.; Афанасьев С.А., зав. лабораторией 
молекулярно-клеточной патологии и генодиагностики, д.м.н., профессор; Попов С.В., 
директор, академик РАН, НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

17.00-17.15. Долгосрочное наблюдение за пациентами с  эффективным 
и  неэффективным катетерным лечением фибрилляции предсердий 
принимающих антитромботическую терапию
Эшматов Отабек Рахимжанович, м.н.с., Баталов Р.Е., руководитель лаборатории, 
д.м.н.; Хлынин М.С., с.н.с., к.м.н.; Арчаков Е.А., науч. сотр. к.м.н., лаборатория высоких 
технологий диагностики и  лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ; Попов С.В., директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, академик 
РАН (Томск)

17.15-17.30. Генотоксический стресс как фактор риска развития эндотелиальной 
дисфункции: результаты эксперимента in vitro
Синицкий Максим Юрьевич, с.н.с., к.б.н.; Синицкая А.В., науч. сотр., к.б.н.; Шишкова 
Д.К., науч. сотр., к.б.н.; Асанов М.А., м.н.с.; Хуторная М.В., м.н.с.; Понасенко А.В., зав. 
лабораторией, к.м.н., лаборатория геномной медицины НИИ КПССЗ (Кемерово)

16.00-17.30
ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)

СИМПОЗИУМ «ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 
БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ»

Председатели:
Чернова А.А., профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск)

Драгунова М.А., науч. сотр. лаборатории высоких технологий диагностики 
и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ, к.м.н. (Томск)
 
16.00-16.25. Возможности комбинированной оценки кардиометаболического 
риска и  антропометрических показателей с  применением электронно-
вычислительных машин
Деревянченко Мария Владимировна, профессор кафедры внутренних болезней, 
д.м.н.; Стаценко М.Е., проректор по научной деятельности, зав. кафедрой внутренних 
болезней, д.м.н., профессор; Федотов В.В., студент; Шапошникова М.Ю., студент, 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград)

16.25-16.50. Разработка мобильного приложения с  целью дистанционного 
контроля приверженности к антикоагулянтной терапии
Драгунова Марина Александровна, науч. сотр. лаборатории высоких технологий 
диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ, 
к.м.н. (Томск)
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Председатели:
Григорьев Е.Г., зав. кафедрой госпитальной хирургии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава 
России, научный руководитель ИНЦХТ, член-корреспондент РАН (Иркутск)

Желтовский Ю.В., зав. кафедрой сердечно-сосудистой хирургии и  клинической 
ангиологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. 
(Иркутск)

16.00-16.15. История Иркутского областного кардиохирургического центра  
(50 лет – юбилей стабильности и развития)
Желтовский Юрий Всеволодович, зав. кафедрой сердечно-сосудистой хирургии 
и клинической ангиологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, д.м.н. (Иркутск) 

16.15-16.30. Трансплантация сердца в Иркутской области (клинический разбор)
Батеха Вячеслав Игоревич, врач-сердечно-сосудистый хирург 
кардиохирургического отделения №1 ГБУЗ ИОКБ, ассистент кафедры госпитальной 
хирургии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России (Иркутск)
16.30-16.45. Опыт хирургического лечения сложных ранений сердца в Иркутской 
областной клинической больнице
Ерошевич Александр Викторович, врач-сердечно-сосудистый хирург 
кардиохирургического отделения №1 ГБУЗ ИОКБ (Иркутск)

16.45-17.00. Опыт хирургического лечения острых расслоений грудной аорты: 
путь от операции Бенталла до клапансохраняющих процедур в  Иркутской 
областной клинической больнице
Пешков Евгений Валерьевич, зав. кардиохирургическим отделением №1 ГБУЗ 
ИОКБ (Иркутск)

17.00-17.15. Клинический случай протезирования митрального клапана через  
38 лет после имплантации шарового протеза в аортальную позицию
Батеха Вячеслав Игоревич, врач-сердечно-сосудистый хирург 
кардиохирургического отделения №1 ГБУЗ ИОКБ, ассистент кафедры госпитальной 
хирургии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России (Иркутск)

16.00-17.30
ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция

СИМПОЗИУМ «КАРДИОХИРУРГИЯ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ: ПРОШЛОЕ, 
НАСТОЯЩЕЕ И БУДУЩЕЕ»

16.50-17.10. Новые медицинские и  генетические технологии у  пациентов, 
с  постинфарктными нарушениями ритма, перенесших новую коронавирусную 
инфекцию
Козик Валентина Александровна, ассистент кафедры госпитальной терапии 
и  медицинской реабилитации (педиатрического факультета), к.м.н.; Шпагин  И.С., 
профессор кафедры госпитальной терапии и  медицинской реабилитации 
(педиатрического факультета), д.м.н.; Шпагина Л.А., зав. кафедрой госпитальной 
терапии и  медицинской реабилитации (педиатрического факультета), д.м.н., 
профессор, ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России (Новосибирск)

17.10-17.30. Аналитический программный комплекс нарушений сердечного 
ритма и проводимости
Чернова Анна Александровна, профессор кафедры факультетской терапии 
ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Красноярск)

17.15-17.30. Первый опыт прижизненной диагностики амилоидоза сердца 
в Иркутской областной клинической больнице
Багадаева Елена Юрьевна, врач-кардиолог кардиохирургического отделения №1 
ГБУЗ ИОКБ, к.м.н. (Иркутск)

Председатели:
Каретников И.А., зам. главного врача по медицинской части ГБУЗ ИОКБ, доцент 
кафедры анестезиологии-реаниматологии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, 
к.м.н. (Иркутск)

Надирадзе З.З., зав. отделением анестезиологии-реанимации с  ПРиИТ №2 ГБУЗ 
ИОКБ, профессор кафедры анестезиологии и реаниматологии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. (Иркутск)

17.35-17.50. Опыт лечения критической сердечной недостаточности при ДКМП: 
от районной больницы до НМИЦ трансплантологии и  искусственных органов 
им. акад. В.И. Шумакова
Кузема Кирилл Александрович, врач анестезиолог-реаниматолог ОАР с ПРиИТ 
№2 ГБУЗ ИОКБ; Надирадзе З.З., зав. отделением анестезиологии-реанимации 
с  ПРиИТ №2 ГБУЗ ИОКБ, профессор кафедры анестезиологии и  реаниматологии 
ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н.; Каретников 
И.А., зам. главного врача по медицинской части ГБУЗ ИОКБ, доцент кафедры 
анестезиологии-реаниматологии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, к.м.н.; Реут 
Ю.А., врач-кардиолог отделения неотложной кардиологии с ПРиИТ; Лавшук А.М.; 
Румянцев К.С., ГБУЗ ИОКБ (Иркутск) 

17.50-18.05. Кардиогенный шок – как увеличить выживаемость?
Думаньян Евгений Сергеевич, заведующий отделением реанимации и интенсивной 
терапии №2 ГАУЗ РТ «БСМП» (Казань, доклад в записи)

18.05-18.20. Применение экстракорпоральной гемокоррекции и заместительной 
почечной терапии у кардиохирургических пациентов
Пилявин Лев Яковлевич, врач-анестезиолог-реаниматолог ПРиИТ центра 
гравитационной хирургии крови ГБУЗ ИОКБ (Иркутск)

18.20-18.35. Портрет пациента с  декомпенсированной легочной гипертензией. 
Клинический случай 
Багадаева Елена Юрьевна, врач-кардиолог кардиохирургического отделения №1 
ГБУЗ ИОКБ, к.м.н. (Иркутск) 

18.35-18.50. Роль криобаллонной изоляции устьев легочных вен: опыт в Иркутске
Дудник Алексей Владимирович, врач-сердечно-сосудистый хирург отделения 
рентгенохирургических методов диагностики и лечения ГБУЗ ИОКБ (Иркутск)

18.50-19.05. Дискуссия

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
СИМПОЗИУМ «НЕОТЛОЖНАЯ КАРДИОЛОГИЯ 

(ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ)»
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17.35-19.05

Председатели:
Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

Кореннова О.Ю., профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины 
ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, главный 
внештатный специалист-кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., профессор 
(Омск)

17.35-17.50. Амбулаторный этап кардиореабилитации после реваскуляризации 
миокарда: клинические и организационные аспекты
Кореннова Ольга Юрьевна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, 
главный внештатный специалист-кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., 
профессор (Омск) 

17.50-18.05. Особенности реабилитации пациентов после острого коронарного 
синдрома
Чернова Анна Александровна, профессор кафедры факультетской терапии 
ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Красноярск)

18.05-18.20. Программа преабилитации и  ранней физической реабилитации 
для пациентов, перенесших операцию на сердце в  условиях искусственного 
кровообращения
Аргунова Юлия Александровна, зав. лабораторией реабилитации отдела 
клинической кардиологии, д.м.н.; Ляпина И.Н., с.н.с. отдела клинической 
кардиологии, врач-кардиолог центра ЛАГ, к.м.н.; Помешкина С.А., в.н.с. отдела 
клинической кардиологии, д.м.н., НИИ КПССЗ (Кемерово, доклад в записи)

18.20-18.35. Опыт проведения ранней комплексной кардиореабилитации 
первого этапа и  второго постгоспитального этапа пациентам с  хронической 
тромбоэмболической легочной гипертензией после тромбэндартерэктомии из 
легочной артерии
Кропотова Анна Сергеевна, врач-кардиолог, зав. отделением медицинской 
реабилитации ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России (Новосибирск) 
18.35-18.50. Роль физической активности в  физической и  психологической 
реабилитации реципиентов сердца
Симоненко Мария Андреевна, науч. сотр. НИЛ кардиопульмонального тестирования 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, доклад 
в записи)

18.50-19.05. Прогностическая роль старческой астении в  отдаленном периоде 
коронарного шунтирования
Кривошапова Кристина Евгеньевна, науч. сотр. лаборатории коморбидности 
при сердечно-сосудистых заболеваниях отдела клинической кардиологии, к.м.н.; 
Трусов К.Э., ординатор; Барбараш О.Л., директор, академик РАН, НИИ КПССЗ 
(Кемерово, доклад в записи)

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К РЕАБИЛИТАЦИИ 

РАЗЛИЧНЫХ ФЕНОТИПОВ КАРДИОХИРУРГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ»

Жюри:
Калягин А.Н., проректор по лечебной работе и  последипломному образованию 
ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, зав. кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, д.м.н., профессор (Иркутск)

Рябов В.В., зам. директора по научной и лечебной работе, руководитель отделения 
неотложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ, профессор кафедры 
кардиологии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н. (Томск)

Друк И.В., зав. кафедрой внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ 
ВО ОмГМУ Минздрава России, д.м.н. (Омск)

Акимова Е.В., зав. лабораторией эпидемиологии и  профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний Тюменского кардиологического научного центра - 
филиала Томского НИМЦ, д.м.н. (Тюмень)

Горбунов В.В., зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

17.35-17.50. Антитромботическая терапия после катетерного лечения 
фибрилляции предсердий
Эшматов Отабек Рахимжанович, м.н.с. лаборатории высоких технологий 
диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск) 

17.50-18.05. Личностная тревожность как фактор риска развития сердечно-
сосудистых заболеваний среди молодого населения
Стригалёва Ксения Андреевна, ординатор НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, врач-
терапевт участковый ГБУЗ НСО «ГКП №16» (Новосибирск) 

18.05-18.20. Спиронолактон в составе антигипертензивной терапии первой линии: 
влияние на сосудистое ремоделирование
Торунова Анна Михайловна, асс. кафедры кардиологии и  функциональной 
диагностики ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Иркутск) 

18.20-18.35. Анализ факторов, ассоциирующихся с ухудшением качества жизни 
и  эмоционального состояния после операции по коррекции приобретенных 
пороков сердца 
Дрень Елена Владимировна, аспирант, лаборант-исследователь лаборатории 
фиброгенеза миокарда НИИ КПССЗ, врач-кардиолог ГБУЗ КККД им. академика Л.С. 
Барбараша (Кемерово, доклад в записи) 

18.35-18.50. Неишемические фенотипы пациентов с  острой болью в  груди по 
данным стресс-эхокардиографии с физической нагрузкой
Абраменко Елена Евгеньевна, аспирант отделения неотложной кардиологии НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 

18.50-19.05. Клеточные индексы воспаления как независимые предикторы 
госпитальной летальности у пациентов с острым инфарктом миокарда 
и сахарным диабетом 2 типа
Боковиков Иван Федорович, аспирант кафедры кардиологии и функциональной 
диагностики ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-
кардиолог отделения неотложной кардиологии с ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ (Иркутск) 

17.35-19.05
ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ
СЕКЦИЯ «КЛИНИЧЕСКАЯ И ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА
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Жюри:
Куклин С.Г., зав. кафедрой терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

Цыганкова О.В., профессор кафедры неотложной терапии с  эндокринологией 
и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, с.н.с. лаборатории 
клинических биохимических и  гормональных исследований терапевтических 
заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск)

Протасов К.В., зам. директора по науке и  развитию, зав. кафедрой кардиологии 
и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)
Груздева О.В., зав. лабораторией исследований гомеостаза НИИ КПССЗ, д.м.н., 
профессор РАН (Кемерово)

Чернова А.А., профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск)

17.35-17.45. Взаимосвязь показателей напряженности симпатоадреналовой 
системы у пациентов с фибрилляцией предсердий до и после хирургического 
лечения
Попова Валерия Олеговна, лаборант-исследователь лаборатории молекулярно-
клеточной патологии и генодиагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

17.50-18.00. Кардиотоксический эффект противоопухолевой терапии 
в  формировании диастолической дисфункции левого желудочка у  женщин 
при лечении рака молочной железы антрациклинами
Шапутько Дарья Николаевна, лаборант-исследователь лаборатории 
коморбидности при сердечно-сосудистых заболеваниях отдела клинической 
кардиологии НИИ КПССЗ (Кемерово, доклад в записи)

18.05-18.15. Антикоагулянтная терапия у раненых: персонализированный подход 
к профилактике и лечению венозных тромбоэмболических осложнений
Варавин Никита Алексеевич, врач-кардиолог первой кафедры терапии 
усовершенствования врачей Военно-медицинской академии имени С.М. Кирова 
(Санкт-Петербург)

18.20-18.30. Оценка генотоксического воздействия митомицина с  на примере 
apoE нокаутных мышей 
Асанов Максим Айдарович, м.н.с. лаборатории геномной медицины; Синицкий 
Максим Юрьевич, с.н.с. лаборатории геномной медицины, к.б.н., НИИ КПССЗ 
(Кемерово)
18.35-18.45. Эндотелиальная дисфункция у  женщин 45-69 лет с  COVID-19 
и артериальной гипертензией
Вырупаева Екатерина Викторовна, аспирант ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ (Иркутск)

18.50-19.00. Лептинорезистентность и ее клинико-прогностическая значимость 
во взаимосвязи с  метаболическими нарушениями в  госпитальном периоде 
инфаркта миокарда
Горбатовская Евгения Евгеньевна, аспирант, лаборант-исследователь 
лаборатории исследования гомеостаза НИИ КПССЗ (Кемерово)

17.35-19.05
ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ
СЕКЦИЯ «ФУНДАМЕНТАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА»

17.35-19.05

Председатель
Ахмеджанов Н.М., в.н.с. отдела профилактики метаболических нарушений ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва)

17.35-18.00. АГ и ИБС. Игра на опережение. При поддержке компании «Тева», баллы 
НМО не начисляются

Ларёва Наталья Викторовна, проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии 
факультета ДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

18.00-18.20. Новые рекомендации по дислипидемии 2023 г. – место статинов 
умеренной интенсивности. При поддержке компании «Рекордати», баллы НМО не 
начисляются
Храмцова Наталья Анатольевна, профессор кафедры терапии ИГМАПО - 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, зав. отделением неотложной 
кардиологии с  ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист кардиолог 
минздрава Иркутской области, д.м.н. (Иркутск) 

18.20-18.45. Традиции и  инновации в  лечении артериальной гипертонии. При 
поддержке компании «STADA», баллы НМО не начисляются
Лифшиц Галина Израилевна, зав. лабораторией персонализированной медицины 
ИХБФМ СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, д.м.н. 
(Новосибирск)

18.45-19.05. Современные практические возможности оптимальной терапии 
больных высокого сердечно-сосудистого риска 
Ахмеджанов Надир Мигдатович, в.н.с. отдела профилактики метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «АТЕРОСКЛЕРОЗ И АГ: КАК ПОБЕДИТЬ 

СМЕРТЕЛЬНЫЙ ДУЭТ?»
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8 сентября 2023 г.
Регистрация участников (холл 2-го этажа)

08:00-16:00

Секционное заседание «Завтрак с профессором»
08.45-09.15

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Лечение ХСН 
после ИМ (при 

поддержке 
компании 
«Виатрис», 

баллы НМО не 
начисляются)

Роль 
кардиолога 

в диагностике 
и тактике 
ведения 

пациентов 
с легочной 

гипертензией» 
(при под-

держке ком-
пании Янссен 
(ООО «Джон-

сон&Джонсон), 
баллы НМО не 
начисляются)

Дислипидемии: 
клинические 

и органи-
зационные 

аспекты» (при 
поддержке ком-
пании «Акрихин», 
баллы НМО не 
начисляются)

Модификация 
факторов риска 
и принципы 
антиаритмиче-
ской терапии 
у пациентов 
с фибрилляци-
ей предсердий

Новый игрок 
сильной 
команды 
в лечении 

дислипи-демии 
(при поддержке 
компании «Тева», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв 09.15-09.30

Зал «Байкал» (2 этаж)

Пленарное заседание №2 

09.30-11.00

Перерыв 11.00-11.15

Секционные заседания 11.15-12.45

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Симпозиум 
«Актуальные 

проблемы 
детской 

кардиологии»

Симпозиум 
«Реабилитация 

сердечно-
сосудистых 

заболеваний»

Симпозиум 
«Метаболическое 

здоровье 
пациента: взгляд 

интерниста»

Симпозиум 
«Странная 

вещь сердце 
человеческое 

вообще, 
а женское 

в особенности 
(М.Ю. 

Лермонтов)»

Сателлитный 
симпозиум 

«Новые 
возможности 

в профилактике 
тромбозов 

и лечении ССЗ» 
(при поддержке 
АО «Органика», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв. Кофе-брейк. 12.45-13.30

Секционные заседания 13.30-15.00

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Сателлитный 
симпозиум 

«Время 
действовать: 

как 
эффективно 

управлять 
сердечно-

сосудистыми 
рисками 

у пациента?» 
(при поддерж-
ке компании 

«Астра Зенека», 
баллы НМО не 
начисляются)

Симпозиум 
«Психо-

соматические 
расстройства 
при сердечно-

сосудистых 
заболеваниях»

Симпозиум 
«Междисцип-

линарные 
вопросы 

кардиологии»

Симпозиум 
«Новые и 

конвенционные 
факторы риска 

сердечно-
сосудистых 

заболеваний: 
актуальные 
проблемы и 

подходы к их 
решению»

Сателлитный 
симпозиум 
«Синдром 

обструктивного 
апноэ во 

сне (СОАС) 
в практике 

кардиолога. Что 
знаем?» (при 

поддержке ком-
пании «Мерк», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв 15.00-15.15

Секционные заседания 15.15-16.45

Зал «Байкал»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Зал «Обь-
Иртыш»
(1 этаж)

Зал «Томь»
(1 этаж)

Зал «Енисей»
(2 этаж)

Зал «Ангара»
(2 этаж)
+онлайн 

трансляция

Симпозиум 
«Региональный 

сосудистый 
центр - центр 
управления 
сердечно-

сосудистыми 
рисками 

в регионе»

Симпозиум 
«Вирусы 

и сердечно-
сосудистые 
осложнения: 

реалии сегодня»

Симпозиум 
«SOSудистые 

заболевания и 
метаболическая 
дисфункция – 
вызов принят»

Симпозиум 
«Сердечно-
сосудистый 
континуум 
в условиях 

коморбидности: 
как мы можем 

помочь пациен-
ту?»

Сателлитный 
симпозиум 

«Стабильная 
ИБС: старые 
проблемы — 

новые решения» 
(при поддерж-
ке компании 

«ПИК-фарма», 
баллы НМО не 
начисляются)

Перерыв 16.45-17.00

Зал «Байкал» (2 этаж)

Пленарное заседание №3

Подведение итогов конкурсов молодых ученых, постерных докладов

ЗАКРЫТИЕ СЪЕЗДА

17.00-18.45



42 43

8.45-9.15

8.45-9.15. Лечение ХСН после инфаркта миокарда. При поддержке компании 
«Виатрис», баллы НМО не начисляются.
Лифшиц Галина Израилевна, зав. лабораторией персонализированной медицины 
ИХБФМ СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, д.м.н. 
(Новосибирск)

8.45-9.15. Роль кардиолога в  диагностике и  тактике ведения пациентов 
с легочной гипертензией
Иванов Сергей Николаевич, в.н.с. отдела новых хирургических технологий 
института патологии кровообращения ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск). При поддержке компании 
Янссен (ООО «Джонсон&Джонсон), баллы НМО не начисляются. 

8.45-9.15. Дислипидемии: клинические и организационные аспекты. 
При поддержке компании «Акрихин», баллы НМО не начисляются.
Кореннова Ольга Юрьевна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, 
главный внештатный специалист-кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., 
профессор; Юхина Ю.Е., ассистент кафедры внутренних болезней и  семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России); Савченко М.В., ассистент 
кафедры внутренних болезней и  семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ 
Минздрава России, зав. отд. БУЗОО ГККД (Омск)

8.45-9.15. Модификация факторов риска и принципы антиаритмической терапии 
у пациентов с фибрилляцией предсердий
Никулина Светлана Юрьевна, зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО 
КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Красноярск)

8.45-9.15. Новый игрок сильной команды в лечении дислипидемии
Матюшин Геннадий Васильевич, зав. кафедрой кардиологии, функциональной 
и клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск). При поддержке 
компании «Тева», баллы НМО не начисляются.

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ «ЗАВТРАК С ПРОФЕССОРОМ»

9.30-11.00

11.15-12.45

Председатели:
Попов С.В., директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, академик РАН (Томск)

Кобалава Ж.Д., зав. кафедрой внутренних болезней с  курсом кардиологии 
и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева ФГАОУ ВО РУДН, 
профессор кафедры внутренних болезней МГУ имени М.В. Ломоносова, член-
корреспондент РАН (Москва)

09.30 – 09.50. Кардиоресинхронизирующая терапия: альянс медицинской науки 
и практики
Попов Сергей Валентинович, директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, 
академик РАН (Томск)

09.50-10.15. Антигипертензивная терапия: от клинической фармакологии до 
клинического результата. Что важно знать, выбирая антигипертензивный 
препарат
Карпов Юрий Александрович, руководитель отдела ангиологии ФГБУ НМИЦ 
кардиологии имени академика Е.И. Чазова Минздрава России, профессор (Москва)

10.15-10.40. Рекомендации по АГ ESC по АГ 2023 г.: ключевые новости
Кобалава Жанна Давидовна, зав. кафедрой внутренних болезней с  курсом 
кардиологии и  функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева 
ФГАОУ ВО РУДН, профессор кафедры внутренних болезней МГУ имени М.В. 
Ломоносова, член-корреспондент РАН (Москва) 

10.40-11.00. Идиопатические перикардиты: диагностика и лечение
Моисеева Ольга Михайловна, директор Института сердца и сосудов, руководитель 
и  главный научный сотрудник отдела некоронарогенных заболеваний сердца, 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н. (Санкт-Петербург). При 
поддержке компании «Р-Фарм», баллы НМО не начисляются. 

Председатели:
Брегель Л.В., зав. кафедрой педиатрии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, руководитель Центра лечения детей с  болезнью Кавасаки 
ГБУЗ ИГОДКБ, главный внештатный детский специалист кардиолог и  главный 
внештатный детский специалист ревматолог минздрава Иркутской области, д.м.н., 
профессор (Иркутск)

Джейн Бернс, директор Центра исследований болезни Кавасаки кафедры 
педиатрии Медицинского Университета Сан-Диего (Сан-Диего, США)

11.15-11.40. Чему научил нас мультисистемный воспалительный синдром 
в отношении болезни Кавасаки?
Джейн Бернс, директор Центра исследований болезни Кавасаки кафедры 

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
СИМПОЗИУМ «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ 

КАРДИОЛОГИИ»
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педиатрии Медицинского Университета Сан-Диего (Сан-Диего, США, онлайн)

11.40-11.55. Тромботические осложнения мультисистемного воспалительного 
синдрома, ассоциированного с COVID-19
Брегель Людмила Владимировна, зав. кафедрой педиатрии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, руководитель Центра лечения детей 
с  болезнью Кавасаки ГБУЗ ИГОДКБ, главный внештатный детский специалист 
кардиолог и  главный внештатный детский специалист ревматолог минздрава 
Иркутской области, д.м.н., профессор (Иркутск), Костик М.М., профессор кафедры 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист детский ревматолог Комитета по здравоохранению г. 
Санкт-Петербурга и СЗФО, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

11.55-12.05. Детский мультисистемный воспалительный синдром, 
ассоциированный с COVID-19, с поражением сердца
Игишева Людмила Николаевна, профессор кафедры педиатрии и неонатологии 
ФГБОУ ВО КемГМУ Минздрава России, в.н.с. НИИ КПССЗ, главный внештатный 
специалист детский ревматолог минздрава Кузбасса, д.м.н.; Ляхова М.Н., зав. 
педиатрическим отделением Кузбасской областной детской больницы (Кемерово, 
доклад в записи)

12.05-12.15. Кардиальные проявления мультисистемного воспалительного 
синдрома, ассоциированного с COVID-19, у детей Восточно-Сибирского региона 
России
Ефремова Олеся Станиславовна, асс. кафедры педиатрии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-ревматолог ГБУЗ ИГОДКБ (Иркутск)

12.15-12.30. Легочная гипертензия у детей – современные проблемы
Иванов Сергей Николаевич, в.н.с. отдела новых хирургических технологий 
института патологии кровообращения ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Новосибирск)

12.30-12.45. Эхокардиографическая диагностика врожденных аномалий 
коронарных артерий
Сакович Виталий Валерьевич, врач отделения функциональной диагностики 
ФГБУ «ФЦССХ» Минздрава России (Красноярск)

11.15-12.45

Председатели
Абрамович С.Г., зав. кафедрой физической и реабилитационной медицины ИГМАПО 
- филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

Князюк О.О., доцент кафедры физической и реабилитационной медицины ИГМАПО 
- филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, генеральный директор АО 
«Клинический курорт Ангара», к.м.н. (Иркутск)
11.15-11.35. Персонализированный подход к  организации второго этапа 
реабилитации у больных после хирургического лечения ишемической болезни 
сердца
Абрамович Станислав Григорьевич, зав. кафедрой физической 
и  реабилитационной медицины ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, д.м.н., профессор; Князюк О.О., доцент кафедры физической 

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «РЕАБИЛИТАЦИЯ 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»

11.15-12.45

Председатели:
Чумакова Г.А., профессор кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Барнаул)

Кушнаренко Н.Н., зав. кафедрой внутренних болезней педиатрического 
и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н. (Чита)

Козлова Н.М., зав. кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Иркутск)

11.15-11.35. Метаболическое здоровье сердечно-сосудистой системы
Чумакова Галина Александровна, профессор кафедры терапии и  общей 
врачебной практики с  курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Барнаул)

11.35-11.50. Метаболическое здоровье и возраст-ассоциированные заболевания
Кушнаренко Наталья Николаевна, зав. кафедрой внутренних болезней 
педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, д.м.н. (Чита, доклад в записи)

11.50-12.10. Остаточный кардиометаболический риск и пути его коррекции

и реабилитационной медицины ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, генеральный директор АО «Клинический курорт Ангара», к.м.н.; Михалевич 
И.М., зав. кафедрой педагогических и  информационных технологий ИГМАПО - 
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.г.-м.н. (Иркутск)

11.35-11.55. Комплексная кардиореабилитация пациентов после перенесенного 
ОКС в Алтайском крае
Ефремушкина Анна Александровна, профессор кафедры терапии и  общей 
врачебной практики с  курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист-кардиолог минздрава Алтайского края, д.м.н. (Барнаул)

11.55-12.10. Инновационные технологии, основанные на использовании лечебных 
физических факторов, как основа снижения кардиометаболического риска 
в подростковом возрасте
Машанская Александра Валерьевна, доцент кафедры физической 
и реабилитационной медицины ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, врач клиники ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ, к.м.н. (Иркутск)

12.10-12.30. Современные аспекты второго и  третьего этапа медицинской 
реабилитации пациентов кардиологического профиля в  АО «Клинический 
курорт Ангара»
Князюк Ольга Орестовна, доцент кафедры физической и  реабилитационной 
медицины ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
генеральный директор АО «Клинический курорт Ангара», к.м.н. (Иркутск)

12.30-12.45. Соревновательный спорт в зрелом и пожилом возрасте. Неожиданные 
находки для кардиолога
Иванова Ольга Александровна, ассистент кафедры терапии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ПАЦИЕНТА: 

ВЗГЛЯД ИНТЕРНИСТА»
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Кошельская Ольга Анатольевна, в.н.с. отделения атеросклероза и хронической 
ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н., профессор (Томск)

12.10-12.30. Метаболическое здоровье костей и остеопороз
Царенок Светлана Юрьевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н. (Чита)

12.30-12.45. Ассоциация фиброза печени при неалкогольной жировой болезни 
печени с сердечно-сосудистой патологией
Тирикова Олеся Владимировна, ассистент кафедры факультетской терапии 
ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России; Козлова Н.М., зав. кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

11.15-12.45

Председатели:
Петрова М.М., зав. кафедрой поликлинической терапии и  семейной терапии 
с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Красноярск)

Ларёва Н.В., проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии факультета ДПО 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

11.15-11.35. Кардиоваскулярный риск и  астения как актуальные проблемы 
здоровья женщин в постменопаузальный период
Гарганеева Наталья Петровна, профессор кафедры общей врачебной практики 
и  поликлинической терапии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Томск); Белокрылова М.Ф., в.н.с. отделения пограничных состояний 
НИИ психического здоровья Томского НИМЦ, профессор кафедры психиатрии, 
психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н. (Томск)

11.35-11.50. Сердечно-сосудистые нарушения у женщин в постменопаузе
Жигула Зинаида Михайловна, доцент кафедры терапии факультета ДПО ФГБОУ 
ВО ЧГМА Минздрава России, к.м.н. (Чита)

11.50-12.10. Женское лицо ИБС
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Красноярск)

12.10-12.30. Фибрилляция предсердий и хроническая сердечная недостаточность 
у женщин: в чём особенности?
Ларёва Наталья Викторовна, проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии 
факультета ДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

12.30-12.45. Кардиометаболические риски при синдроме поликистозных 
яичников
Беленькая Лилия Васильевна, с.н.с. лаборатории физиологии и  патологии 
эндокринной системы НЦПЗСРЧ, к.м.н. (Иркутск)

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СИМПОЗИУМ «СТРАННАЯ ВЕЩЬ СЕРДЦЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ВООБЩЕ, 

И ЖЕНСКОЕ В ОСОБЕННОСТИ (М.Ю. ЛЕРМОНТОВ)»

11.15-12.45

Председатель: Ларченко В.В., зам. генерального директора по клинической работе 
ООО «Ифар», к.м.н. (Томск)

11.15-11.45. Доклинические аспекты разработки нового антитромботического 
препарата GRS
Быков Владимир Валерьевич, начальник отдела фармакологических 
исследований ООО «Ифар», к.м.н. (Томск)

11.45-12.15. Новые возможности антитромботической терапии: фокус на 
отечественные разработки
Кашталап Василий Васильевич, зав. отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО КемГМУ Минздрава России, д.м.н. (Кемерово)

12.15-12.45. Дискуссия

13.30-15.00

Председатель: Терещенко С.Н., руководитель отдела заболеваний миокарда 
и сердечной недостаточности ФГБУ НМИЦ кардиологии имени академика Е.И. Чазова, 
д.м.н., профессор (Москва)

13.30-13.55. Полиморбидный пациент с ХСН - что можно взять в клиническую 
практику
Храмцова Наталья Анатольевна, профессор кафедры терапии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, зав. отделением неотложной кардиологии 
с  ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист кардиолог минздрава 
Иркутской области, д.м.н. (Иркутск) 
13.55-14.20. Антитромботическая терапия при ИБС: клинические 
и организационные аспекты
Кореннова Ольга Юрьевна, профессор кафедры внутренних болезней и семейной 
медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, главный врач БУЗОО ГККД, 
главный внештатный специалист-кардиолог минздрава Омской области, д.м.н., 
профессор (Омск)

14.20-14.40. Региональные особенности оказания медицинской помощи 
пациентам с  острым коронарном синдромом в  Республике Бурятия. 
Персонификация антиагрегантной терапии
Донирова Оюна Сергеевна, зав. отделением неотложной кардиологии, 
руководитель РСЦ по ОКС ГАУЗ РКБ им. Н.А. Семашко, к.м.н. (Улан-Удэ)

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ПРОФИЛАКТИКЕ 

ТРОМБОЗОВ И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ»
(при поддержке АО «Органика», баллы НМО не начисляются)

ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ: КАК ЭФФЕКТИВНО 

УПРАВЛЯТЬ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ РИСКАМИ У ПАЦИЕНТА?»
(при поддержке компании «Астра Зенека», баллы НМО не начисляются)
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14.40-15.00. Особенности диагностики и лечения ХСН с сохраненной фракцией 
выброса левого желудочка в  клинической практике. Опыт работы РЦ ХСН 
в Алтайском крае
Веселовская Надежда Григорьевна, зав. кардиологическим отделением №2 КГБУЗ 
АККД, руководитель регионального центра ХСН в  Алтайском крае, профессор 
кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО 
АГМУ Минздрава России, д.м.н. (Барнаул)

13.30-15.00

Председатели:
Белялов Ф.И., профессор кафедры геронтологии, гериатрии и  клинической 
фармакологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н. 
(Иркутск)
Репин А.Н., зав. отделением амбулаторной кардиологии НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н., профессор (Томск)

13.30-13.45. Психосоциальные факторы риска и  междисциплинарный подход 
к реабилитации пациентов с ИБС
Репин Алексей Николаевич, зав. отделением, д.м.н., профессор; Лебедева Е.В., 
науч. сотр., д.м.н.; Нонка Т.Г., науч. сотр., к.м.н., отделение амбулаторной кардиологии 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.45-14.00. Позитивные психосоциальные факторы и болезни сердца
Белялов Фарид Исмагильевич, профессор кафедры геронтологии, гериатрии 
и клинической фармакологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, д.м.н. (Иркутск)

14.00-14.15. Взаимосвязь уровня окситоцина в  плазме крови и  слюне 
с когнитивным статусом, уровнем тревоги и депрессии у пациентов с ИБС до 
и после АКШ
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО, д.м.н., профессор; Михайлова О.В., Лопатина О.Л., в.н.с. ЦКП 
МКТ, доцент, ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России (Красноярск)

14.15-14.30. Тип личности Д, когнитивная оценка, копинг-стратегии и  годовой 
прогноз после чрескожного коронарного вмешательства у больных ИБС
Сумин Алексей Николаевич, зав. лабораторией коморбидности при сердечно-
сосудистых заболеваниях НИИ КПССЗ, д.м.н., профессор; Щеглова А.В.; Аньчкова 
М.И.; Федорова Д.Н.; Шабалина К.А. (Кемерово)

14.30-14.45 Возможности снижения сердечно-сосудистых рисков у  пациентов 
с  тревожно-депрессивными расстройствами, перенесших острый коронарный 
синдром
Попонина Татьяна Михайловна, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ВО 
СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор; Гундерина К.И.; Попонина Ю.С. 
(Томск)

14.45-15.00 Распространенность поведенческих факторов сердечно-сосудистого 
риска жителей Кузбасса
Нахратова Ольга Владимировна, м.н.с.; Центер И.М., ординатор, лаборант-
исследователь; Сваровская П.К., ординатор, лаборант-исследователь; 

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА ПРИ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ»

13.30-15.00

Председатели:
Калягин А.Н., проректор по лечебной работе и  последипломному образованию 
ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, зав. кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, д.м.н., профессор (Иркутск)

Гарганеева Н.П., профессор кафедры общей врачебной практики и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Томск)

13.30-13.50. Перипартальная кардиомиопатия: тактика ведения больных
Калягин Алексей Николаевич, проректор по лечебной работе и последипломному 
образованию ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России, зав. кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, д.м.н., профессор (Иркутск)

13.50-14.05. На пути к персонализации терапии антикоагулянтами
Баирова Татьяна Ананьевна, в.н.с. лаборатории персонализированной медицины 
ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ, д.м.н. (Иркутск)

14.05-14.20. Постковидный синдром и хроническая сердечная недостаточность: 
в поисках путей решения проблемы
Гамаюнов Данил Юрьевич, асс. кафедры пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО ИГМУ Минздрава России (Иркутск)

14.20-14.35. Стресс, тревога, депрессия и  другие психосоциальные факторы 
кардиоваскулярного риска в современных клинических рекомендациях
Гарганеева Наталья Петровна, профессор кафедры общей врачебной практики 
и поликлинической терапии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Томск)
14.35-14.50. Теория сосудистого старения: определение сосудистого возраста 
как маркер сердечно-сосудистого риска
Гома Татьяна Владимировна, доцент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО 
ИГМУ Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)

14.50-15.00. Раннее выявление хронической сердечной недостаточности 
полуколичественным методом определения NT-proBNP
Ложкина Наталья Геннадьевна, гл.н.с., руководитель группы «Клиническая 
и экспериментальная кардиология» ФИЦ ФТМ, профессор кафедры иммунологии 
ИМПЗ НГУ, д.м.н.; Жилоков З.Х., соискатель ФИЦ ФТМ; Велиев С.Н., директор ООО 
НПО «БиоТест», Воевода М.И., директор ФИЦ ФТМ, академик РАН (Новосибирск)

Цыганкова Д.П., в.н.с., д.м.н.; Баздырев Е.Д., зав. лабораторией, д.м.н., лаборатория 
эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний НИИ КПССЗ; Артамонова 
Г.В., зав. отделом оптимизации медицинской помощи при сердечно-сосудистых 
заболеваниях, зам. директора по научной работе НИИ КПССЗ, д.м.н., профессор 
(Кемерово)

ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ»
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13.30-15.00

Председатели:
Николаев К.Ю., зав. лабораторией неотложной терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ 
СО РАН, д.м.н., профессор (Новосибирск)

Лифшиц Г.И., зав. лабораторией персонализированной медицины ИХБФМ СО РАН, 
профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, д.м.н. (Новосибирск)

13.30-13.50. Пищевое поведение как фактор риска неблагоприятного течения 
инфаркта миокарда
Кашталап Василий Васильевич, зав. отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО КемГМУ Минздрава России, д.м.н.; Петрова Т.С., аспирант; Седых Д.Ю., науч. сотр. 
лаборатории патологии кровообращения, к.м.н.; Хрячкова О.Н., м.н.с. лаборатории 
геномной медицины, к.б.н., НИИ КПССЗ (Кемерово) 

13.50-14.10. Ассоциации конвенционных факторов риска сердечно-сосудистых 
заболеваний с белками легочного сурфактанта SP-A и SP-D
Николаев Константин Юрьевич, зав. лабораторией неотложной терапии НИИТПМ 
- филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н., профессор; Косарев И.А., Дадашова Н.Ф., Лапицкая 
Я.К. (Новосибирск)

14.10-14.30. Социальная изоляция и  приверженность – новые факторы риска 
неблагоприятного прогноза в постинфарктном периоде
Воробьев Антон Сергеевич, к.м.н., доцент кафедры кардиологии Медицинского 
института БУ ВО СурГУ (Сургут), Коваленко Л.В., директор, зав. кафедрой 
патофизиологии и общей патологии Медицинского института БУ ВО СурГУ (Сургут); 
Николаев К.Ю., зав. лабораторией неотложной терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО 
РАН, д.м.н., профессор (Новосибирск), Урванцева И.А., зав. кафедрой кардиологии 
Медицинского института БУ ВО СурГУ, главный врач Окружного кардиологического 
диспансера, к.м.н., доцент (Сургут)

14.30-14.45. Предикторы возобновления ангинозной боли после стентирования 
коронарных сосудов по поводу острого коронарного синдрома у бурят
Зеленская Елена Михайловна, м.н.с. лаборатории персонализированной 
медицины ИХБФМ СО РАН (Новосибирск); Донирова О.С., зав. отделением 
неотложной кардиологии, руководитель РСЦ по ОКС ГАУЗ РКБ им. Н.А. Семашко, 
к.м.н. (Улан-Удэ); Протасов К.В., зам. директора по науке и развитию, зав. кафедрой 
кардиологии и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск); Николаев К.Ю., зав. 
лабораторией неотложной терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н., 
профессор (Новосибирск); Лифшиц Г.И., зав. лабораторией персонализированной 
медицины ИХБФМ СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней ИМПЗ НГУ, 
д.м.н. (Новосибирск)

14.45-15.00 Циркулирующие биомаркеры как предикторы развития 
гипертонической болезни: миф или реальность?
Протасов Константин Викторович, зам. директора по науке и  развитию, зав. 
кафедрой кардиологии и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СИМПОЗИУМ «НОВЫЕ И КОНВЕНЦИОННЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: АКТУАЛЬНЫЕ 
ПРОБЛЕМЫ И ПОДХОДЫ К ИХ РЕШЕНИЮ»

13.30-15.00

Председатель: Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

13.30-13.50. Распространенность и значимость СОАС сегодня
Барбараш Ольга Леонидовна, директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

13.50-14.15. Диагностика СОАС в  условия реальной клинической практике 
(маршрутизация)
Яковлев Алексей Владимирович, руководитель Кардиоцентра ЧУЗ Клиническая 
больница «РЖД-Медицина» г. Новосибирск, к.м.н. (Новосибирск)

14.15-14.35. Связь СОАС и нарушения ритма сердца. Что нам известно?
Гоголашвили Николай Гамлетович, профессор кафедры кардиологии, 
функциональной и  клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, зав. отделением кардиологии, 
гл.н.с. НИИ медицинских проблем Севера ФИЦ КНЦ СО РАН, д.м.н. (Красноярск)

14.35-15.00. Резистентная артериальная гипертензия и  СОАС- рациональный 
выбор терапии
Кашталап Василий Васильевич, зав. отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО КемГМУ Минздрава России, д.м.н. (Кемерово)

ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция
САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «СИНДРОМ ОБСТРУКТИВНОГО АПНОЭ ВО 

СНЕ (СОАС) В ПРАКТИКЕ КАРДИОЛОГА. ЧТО ЗНАЕМ?»
(при поддержке компании «Мерк», баллы НМО не начисляются)

15.15-16.45
ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция

СИМПОЗИУМ «РЕГИОНАЛЬНЫЙ СОСУДИСТЫЙ ЦЕНТР - ЦЕНТР 
УПРАВЛЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ РИСКАМИ В РЕГИОНЕ»

Председатели:

Подкаменный В.А., профессор кафедры сердечно-сосудистой хирургии 
и клинической ангиологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, врач-сердечно-сосудистый хирург кардиохирургического отделения №1 
ГБУЗ ИОКБ, д.м.н. (Иркутск)

Храмцова Н.А., профессор кафедры терапии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, зав. отделением неотложной кардиологии с  ПРиИТ 
ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист кардиолог минздрава Иркутской 
области, д.м.н. (Иркутск)

Дупляков Д.В., зав. кафедрой пропедевтической терапии ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России, зам. главного врача по медицинской части ГБУЗ «Самарский 
областной клинический кардиологический диспансер им. В.П. Полякова», д.м.н., 
профессор (Самара)

15.15-15.25. Региональный сосудистый центр Иркутской областной ордена 
«Знак Почета» клинической больницы – этапы развития и модель управления 
сердечно-сосудистыми рисками в регионе

Коробейников Иван Викторович, зам. главного врача-руководитель регионального 
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15.15-16.45

Председатели:

Ишмурзин Г.П., доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Казань)

Сваровская А.В., с.н.с. отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н. (Томск)

15.15-15.30. Вирусные пневмонии и сердечно-сосудистые осложнения

Ишмурзин Геннадий Петрович, доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России, к.м.н. (Казань) 

ЗАЛ «ОБЬ-ИРТЫШ» (1 этаж)
СИМПОЗИУМ «ВИРУСЫ И СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ: 

РЕАЛИИ СЕГОДНЯ»

сосудистого центра ГБУЗ ИОКБ (Иркутск)

15.25-15.40. Коронарное шунтирование на работающем сердце (25 летний опыт 
операций)

Подкаменный Владимир Анатольевич, профессор кафедры сердечно-сосудистой 
хирургии и  клинической ангиологии ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, врач-сердечно-сосудистый хирург кардиохирургического 
отделения №1 ГБУЗ ИОКБ, д.м.н. (Иркутск)

15.40-15.55. Рентгенохирургическое лечение острого коронарного синдрома 
в условиях регионального сосудистого центра

Помкин Артем Анатольевич, врач по рентгенэндоваскулярным диагностике 
и  лечению; Ахметов А.И.; Квашин А.И., зав. отделением рентгенохирургических 
методов диагностики и  лечения, ГБУЗ ИОКБ, к.м.н.; Атаманов С.А., Мельник А.В. 
Быков А.О., Ширкин М.Г., Максимов С.В., ГБУЗ ИОКБ (Иркутск)

15.55-16.10. Выбор антиагрегантной терапии при остром коронарном синдроме. 
Клинические рекомендации и наш опыт

Овчаренко Елена Яковлевна, зав. отделением анестезиологии-реанимации 
с  ПРиИТ №8 ГБУЗ ИОКБ, ассистент кафедры кардиологии и  функциональной 
диагностики ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н. 
(Иркутск)

16.10-16.20. Динамика фракции выброса левого желудочка у пациентов с острым 
коронарным синдромом: предикторы негативного прогноза

Байсеитова Кристина Кайратовна, аспирант кафедры терапии ИГМАПО - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-кардиолог отделения неотложной 
кардиологии с  ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ; Храмцова Н.А., профессор кафедры терапии 
ИГМАПО - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, зав. отделением 
неотложной кардиологии с  ПРиИТ ГБУЗ ИОКБ, главный внештатный специалист 
кардиолог минздрава Иркутской области, д.м.н. (Иркутск)

16.20-16.45 Тромболитическая терапия 2023. Что нового? Доклад при поддержке 
компании «Евросервис», баллы НМО не начисляются.

Дупляков Дмитрий Викторович, зав. кафедрой пропедевтической терапии 
ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, зам. главного врача по медицинской части 
ГБУЗ «Самарский областной клинический кардиологический диспансер им. В.П. 
Полякова», д.м.н., профессор (Самара)

15.30-15.45. Лабораторные маркеры неблагоприятного прогноза COVID-19 
у пациентов с кардиоваскулярной патологией

Груздева Ольга Викторовна, зав. лабораторией исследований гомеостаза НИИ 
КПССЗ, д.м.н., профессор РАН (Кемерово)

15.45-16.00. Факторы риска развития ХСН у пациентов в постковидном периоде

Сваровская Алла Владимировна, с.н.с. отделения патологии миокарда НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н. (Томск)

16.00-16.15. Активация цитомегаловируса как фактор риска сердечно-
сосудистых осложнений в постковидном периоде

Панкова Ирина Владимировна, заведующая кардиологическим отделением ГБУЗ 
НСО «Городская клиническая больница №1», ассистент кафедры патологической 
физиологии и клинической патофизиологии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России; 
Березикова Е.Н., доцент кафедры поликлинической терапии и  общей врачебной 
практики (семейной медицины) лечебного факультета, д.м.н.; Шилов С.Н., доцент 
кафедры поликлинической терапии и  общей врачебной практики (семейной 
медицины) лечебного факультета, д.м.н., ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России 
(Новосибирск)

16.15-16.30. Заболевания эндокринной системы в эпоху COVID-19

Шулькина Софья Григорьевна, профессор кафедры поликлинической терапии 
ФГБОУ ВО ПГМУ им. ак. Е.А. Вагнера Минздрава России, д.м.н. (Пермь)

16.30-16.45. Психокогнитивный статус коморбидных больных пожилого возраста 
в постковидном периоде

Хидирова Людмила Даудовна, профессор кафедры фармакологии, клинической 
фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.; 
Старичкова А.А., ст. лаборант кафедры неотложной терапии с эндокринологией 
и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России; Цыганкова О.В., 
профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией 
ФПК и  ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, с.н.с. лаборатории клинических 
биохимических и  гормональных исследований терапевтических заболеваний 
НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н.; Василенко А.А. (Новосибирск)

15.15-16.45
ЗАЛ «ТОМЬ» (1 этаж)

СИМПОЗИУМ «SOSУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ 
ДИСФУНКЦИЯ – ВЫЗОВ ПРИНЯТ»

Председатели:
Цыганкова О.В., профессор кафедры неотложной терапии с  эндокринологией 
и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, с.н.с. лаборатории 
клинических биохимических и  гормональных исследований терапевтических 
заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск)

Рычкова Л.В., директор ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи 
и репродукции человека», член-корреспондент РАН (Иркутск)

15.15-15.30. Андродефицит у мужчин, что нужно знать кардиологу?
Цыганкова Оксана Васильевна, профессор кафедры неотложной терапии 
с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
с.н.с. лаборатории клинических биохимических и  гормональных исследований 
терапевтических заболеваний НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н.; Латынцева 
Л.Д., зав. терапевтическим отделением клиники, с.н.с. лаборатории неотложной 
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15.15-16.45

Председатели:
Зайцев Д.Н., ректор ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н. (Чита)

Ларёва Н.В., проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии факультета ДПО 
ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

15.15-15.30. Поражение миокарда при респираторных инфекциях: фокус на 
пневмонии и COVID-19

ЗАЛ «ЕНИСЕЙ» (2 этаж)
СИМПОЗИУМ «СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЙ КОНТИНУУМ В УСЛОВИЯХ 

КОМОРБИДНОСТИ: КАК МЫ МОЖЕМ ПОМОЧЬ ПАЦИЕНТУ?»

терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, к.м.н. (Новосибирск)

15.30-15.45. Стресс и ожирение
Рычкова Любовь Владимировна, директор ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ, член-корреспондент 
РАН; Погодина А.В., гл.н.с. лаборатории педиатрии и кардиоваскулярной патологии 
ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ, д.м.н. (Иркутск)

15.45-16.00. Хроническая сердечная недостаточность с сохраненной фракцией 
выброса на фоне предиабета и  абдоминального ожирения: показатели МРТ-
сердца и кардиометаболические маркеры
Евдокимова Наталья Евгеньевна, аспирант, м.н.с. лаборатории генетических 
и средовых детерминант жизненного цикла человека НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО 
РАН; Латынцева Л.Д., зав. терапевтическим отделением клиники, с.н.с. лаборатории 
неотложной терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, к.м.н.; Цыганкова О.В., 
профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией 
ФПК и  ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, с.н.с. лаборатории клинических 
биохимических и  гормональных исследований терапевтических заболеваний 
НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН, д.м.н. (Новосибирск)

16.00-16.15. Регуляция системного воспалительного ответа у  пациентов 
с мультифокальным атеросклерозом
Понасенко Анастасия Валериевна, зав. лабораторией, к.м.н.; Хуторная М.В., м.н.с.; 
Синицкая А.В., науч. сотр., к.б.н., лаборатория геномной медицины НИИ КПССЗ; 
Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

16.15-16.30. Избыточный вес или образ жизни: сравнение вклада в  сердечно-
сосудистый риск у молодых мужчин
Веретюк Варвара Васильевна, асс. кафедры неотложной терапии 
с  эндокринологией и  профпатологией ФПК и  ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России (Новосибирск)

16.30-16.45. Питание как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний (по 
результатам исследования PURE в Сибири)
Цыганкова Дарья Павловна, в.н.с. лаборатории эпидемиологии сердечно-
сосудистых заболеваний, д.м.н.; Сваровская П.К., ординатор, лаборант-
исследователь лаборатории эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний; 
Баздырев Е.Д., зав. лабораторией эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний, д.м.н; Артамонова Г.В., зав. отделом оптимизации медицинской 
помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях, зам. директора по научной работе, 
д.м.н., профессор; Барбараш О.Л., директор, академик РАН, НИИ КПССЗ (Кемерово)

Горбунов Владимир Владимирович, зав. кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

15.30-15.45. Постковидный синдром: структурно-функциональные изменения 
и нарушения ритма сердца
Чистякова Марина Владимировна, профессор кафедры функциональной 
и ультразвуковой диагностики ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н.; Говорин 
А.В., ведущий специалист научного отдела ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Чита)

15.45-16.00. Влияние COVID-19 на частоту возникновения и особенности течения 
острой коронарной патологии
Репин Алексей Николаевич, руководитель отделения амбулаторной кардиологии, 
д.м.н., профессор; Округин С.А., с.н.с. отделения общеклинической кардиологии 
и  эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний, д.м.н., НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)

16.00-16.15. Современные аспекты сердечно-сосудистых нарушений у больных 
подагрой с ожирением
Кушнаренко Наталья Николаевна, зав. кафедрой внутренних болезней 
педиатрического и стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 
России, д.м.н. (Чита, доклад в записи)

16.15-16.30. Психосоматическая коморбидность при кардиоваскулярных 
заболеваниях: где зона ответственности терапевта и кардиолога?
Ларёва Наталья Викторовна, проректор по научной работе, зав. кафедрой терапии 
факультета ДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России, д.м.н., профессор (Чита)

16.30-16.45. Сердечно-сосудистые поражения при ревматологических 
заболеваниях: современные представления, оценка риска
Гома Татьяна Владимировна, доцент кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО 
ИГМУ Минздрава России, к.м.н. (Иркутск)

15.15-16.45
ЗАЛ «АНГАРА» (2 этаж) +онлайн трансляция

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ «СТАБИЛЬНАЯ ИБС: 
СТАРЫЕ ПРОБЛЕМЫ — НОВЫЕ РЕШЕНИЯ»

(при поддержке компании «ПИК-фарма», баллы НМО не начисляются)

Председатель
Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

15.15-15.40. Антиангинальная терапия. Какой выбор рационален?
Барбараш Ольга Леонидовна, директор НИИ КПССЗ, академик РАН (Кемерово)

15.40-16.05. Стабильная ИБС: фокус на бляшку высокого риска
Панов Алексей Владимирович, гл. н. с. НИО ИБС ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России, д.м.н. профессор (Санкт-Петербург)

16.05-16.25. Две стороны одной медали: когнитивные нарушения и  астения 
у пациентов с ССЗ
Петрова Марина Михайловна, зав. кафедрой поликлинической терапии и семейной 
терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Красноярск)
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Председатели: 
Барбараш О.Л., директор НИИ КПССЗ, главный внештатный специалист кардиолог 
Минздрава России по Сибирскому федеральному округу, академик РАН (Кемерово)

Гринштейн Ю.И., зав. кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск)

17.00–18.35. ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

17.00–17.20. Методы математического анализа данных мониторирования 
в кардиологии
Куклин Сергей Германович, заведующий кафедрой терапии ИГМАПО – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

17.20-17.45. Лечение сердечной недостаточности в  широком спектре значений 
фракции выброса левого желудочка
Лопатин Юрий Михайлович, заведующий кафедрой кардиологии, сердечно-
сосудистой и  торакальной хирургии Института непрерывного медицинского 
и фармацевтического образования ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, член-
корреспондент РАН (Волгоград)

17.45-18.10. Васкулит и коагулопатия при COVID-19 в практике кардиолога
Гринштейн Юрий Исаевич, заведующий кафедрой терапии ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России, д.м.н., профессор (Красноярск) 

18.10-18.35. МСКТ-коронарография – что следует знать кардиологу?
Дупляков Дмитрий Викторович, заведующий кафедрой пропедевтической 
терапии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, заместитель главного врача по 
медицинской части ГБУЗ «Самарский областной клинический кардиологический 
диспансер им. В.П. Полякова», д.м.н., профессор (Самара)

18.35-18.45. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ПОСТЕРНЫХ 
ДОКЛАДОВ. ЗАКРЫТИЕ СЪЕЗДА

17.00-18.45
ЗАЛ «БАЙКАЛ» (2 этаж) +онлайн трансляция

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №3

16.25-16.45. Повреждение миокарда во внесердечной хирургии: возможна ли 
медикаментозная профилактика?
Протасов Константин Викторович, зам. директора по науке и  развитию, зав. 
кафедрой кардиологии и  функциональной диагностики ИГМАПО – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Иркутск)

9.00-16.30. Рабочее совещание Оргкомитета Съезда и  руководства ИГМАПО, 
ИГМУ, Минздрава Иркутской области

9 сентября 2023 г.
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Съезд аккредитован Координационным Советом по развитию НМФО 
Минздрава России по специальностям кардиология, терапия, лечебное дело, 

общая врачебная практика (семейная медицина).
Количество кредитов – 12.

По итогам Съезда слушателям, посетившим очно заседания Съезда 7 и  8 
сентября, будет выдано Свидетельство НМО установленного образца с указанием 
индивидуального кода подтверждения. Индивидуальный код подтверждения 
является буквенно-числовой комбинацией состоящей из 13 символов и имеет вид 
XXXX-XXXXXXXX. В коде используются латинские буквы (кроме «О ») и цифры. Для 
того, чтобы Ваши кредиты были учтены, необходимо:

1. Найти данное мероприятие на портале НМФО nmfo-vo.edu.rosminzdrav.ru 
в личном кабинете в разделе Мой план – Образовательные мероприятия и включить 
его в свой индивидуальный план.

3. Ввести (активировать) код, указанный в свидетельстве, в специальном поле 
«План обучения». Код вводится без учета регистра ввода, дополнительных пробелов 
и символов. ВНИМАНИЕ: Буква «О » в коде не используется, следует вводить «ноль»!

3. При вводе (активации) кода появляется запись о  прохождении учебного 
мероприятия. Информация об успешном изучении размещенных на сайте 
электронных образовательных модулей добавляется в  раздел «План обучения» 
автоматически. Информационные электронные сообщения о начислении кредитов 
направляются зарегистрированным пользователям по электронному адресу, 
указанному при регистрации, после активации индивидуальных кодов. 
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